VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KoSice

Jedalny listok 2026

FYZIOLOGICKA (RACIONALNA) 25.05.2026 - 31.05.2026

Den Datum Ranajky Obed Olovrant Vecera
¢aj, chlieb Pol. F , . . . . v
. . . Fazulkova kysl . . . Kotlikov I
Pondelok 25.05. maslo ¢aj, croissant . o’ awu ova }/sa s Caj, ovocie otiixo ygu as
paprika Brokolicové fasirky, zemiakova kasa Chlieb
, Y . . Pol. Kuraci vyvar s cestovinou : C .
mlieko Caj, chlieb . . . _ .| Bratislavské masové
Utorok 26.05. e Miety bravCovy rezen, Caj, ovocie :
zavin maslo , rizoto
zemiaky s maslom
oA Ch“?b A o Pol. Zemiakova so zeleninou . . .
Streda 27.05. |natierka salamova| ¢aj, rozok . i x - Caj, ovocie Lievance
: Brav€ové na hrasku, tarhona
redkovka
Caj, chlieb . . Y . , .
Stvrtok 28.05. maslo rastlinné ¢aj, Zemla ..PO,I' Brokolicova . cal, ovecna Zape_kany karflql
sunka Hovadzi perkelt, cestovina kapsiCka Zemiaky varené
¢aj, chlieb &ai rosok Pol. Zeleninova s masom Chlieb
Piatok 29.05. syrokrém rajr,mamov' Rybie filé so syrom, Caj, ovocie Maslo Fléra
paradajka 9 y zemiaky s maslom Salama OA
Pol. Hraskovy krém
¢aj, chli . Brav€ové Spikované mrkvou . : Bolonske Spaget
Sobota 30.05. o Ch“eb . | €aj, kaiserka P . Caj, ovocie ° spagety
natierka liptovska Zemiaky varené S$ masom
Salat cviklovy
&aj, chlieb Y . . Pol. Ragu s cestovinou Chlieb
, , Caj, chlieb . . . . , -
Nedela 31.05. parky fiéra Kuracie stehno pecené Caj, ovocie | Taveny syr v Crievku
horgica Ryza, Kompot Paprika
nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku




VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KoSice

Jedalny listok 2026

DIABETICKA 25.05.2026 - 31.05.2026
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera 2. vecera
¢aj, chlieb < ; . .. . , x
Pondelok | 25.05. maslo caj, crOJssant _onl. Cukgtova S masom Saj, ovocie Kothkov_y gulas Acidko
paprika cerealny Fliacky s hlavkovou kapustou Chlieb
, Pol. Paradajkova s pohankou .
mlieko . . M . . A . chlieb
. Y . BravCovy duseny rezen v struhanke | . . .| Bratislavské masové - .
Utorok 26.05. chlieb, maslo ¢aj, chlieb . . ¢aj, ovocie : pastekové
dia dsem Pucené zemiaky rizoto |
b . maslo
Salat ladovy
sai, chlieb Pol. Ceska bramboracka
Streda 27.05. |natierka salamova| 2 rozok’ Hovad2|vperkelt Caj, ovocie | Mad’arské fliacky | pizza rozok
redkovka grahamovy Ryza
Kysla uhorka
&ai, chlieb Pol. Zeleninova s mrveni¢kou kocka
Stvrtok 28.05. maslo rastlinng | %’ z?mla Du§eny karbop ato’k cal, ovoena Zapgkany karfpl cerealna
sunka ceredlna Privarok tekvicovy kapsicka Zemiaky varené
. maslo
Chlieb
. ¢aj, chlieb | o rozok Pol. Kyjevské & o Chlieb zemla
Piatok 29.05. syrokrém rahamowy DIA Buchtv na pare Caj, ovocie Maslo Flora cerealna
paradajka 9 y ynap Salama OA ryby
Pol. Hraskovy krém .
w: . R . . chlieb
Sobota 30.05 ¢aj, chlieb Caj, kocka Bravcové Spikované mrkvou gaj, ovocie Bolonske Spagety kyjevsky
| natierka liptovska | cerealna Zemiaky varené ’ s masom ;
2 se . fléra
Salat cviklovy
&aj, chlieb T Pol. Ragu s cestovinou Chlieb Ch"evb
) , Caj, chlieb . o _ . , Y. sineé€.
Nedela 31.05. parky flora Kuracie stehno pecené Caj, ovocie | Taveny syr v Crievku sunkova
horgica Ryza, DIA Kompot Paprika s“p“en‘;"a
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VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KoSice
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SETRIACA 25.05.2026 - 31.05.2026
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Caj, chlieb . . . . fx &
Pondelok | 25.05. maslo ¢aj, croissant FIF’oin.(Culic?tO\'/(a S Ln asortn Caj, ovocie Kotllkogﬂgugas ST.
paradajka iacky s ¢inskou kapustou ie
Pol. Paradajkova s cestovinou
Utorok 26.05. mI’|e!<o Caj, chlieb | BravCovy duse_ny rezen v’struhanke Saj, ovocie Bratlslav_ske masove
zavin maslo Zemiaky varené rizoto
Salat radovy
sai, chlieb Pol. Ceska bramboracka
Streda 27.05. |natierka saldmova| ¢aj, rozok Hovad2|vperkelt Caj, ovocie Lievance
p6r Ryza
Cvikla
&ai, chlieb Pol. Zeleninova s mrvenickou
Stvrtok 28.05. | maslo rastlinné &aj, zemla D“?’eny karbo.nato,k cal, ovoena Zapekany karf'o,l
sunka Privarok tekvicovy kapsicka Zemiaky varené
Chlieb
¢aj, chlieb . f vxr & Chlieb
Piatok 29.05. syrokrém ¢aj, rozok ézcl,);'ngjz\és;er ushcz:\r?k-l;u Caj, ovocie Maslo Fléra
paradajka Salama OA
Pol. Hraskovy krém
¢aj, chlieb VN Bravcové Spikované mrkvou _ . Bolonske Spagety
Sobota 30.05. natierka liptovska Caj, kaiserka Zemiaky varené Caj, ovocie S maAsom
Saléat cviklovy
&aj, chlieb &aj, chlieb Pol. Ragu s cestovinou Chlieb
Nedela 31.05. diétne parky %Iéra Kuracie stehno pecené Caj, ovocie | Taveny syr v Crievku
keCup Ryza, Kompot Paradajka
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