VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KoSice

FYZIOLOGICKA (RACIONALNA)

Jedalny listok 2026

20.04.2026 - 26.04.2026

Den Datum Ranajky Obed Olovrant Vecera
. Bravéové dusené
&aj i ¢aj, rozok Pol. Krupova doma . . . L
Pondelok 20.04. ca, Chl.'e.b ca), rozo - ° u’po 4 domaca Caj, ovocie Zemiakova kasa
VO VaCi maslo Fliacky s hlavkovou kapustou &1 .
Salat mrkvovy
sai. chiieb Pol. Zeleninova s liat.cestom
j, chli v . \ . f L
Utorok 21.04. maslo rastlinné | ¢aj, kaiserka Bravcovy ml_ety rezen so syrom Caj, ovocie Kruplcoya kasa
sunka vZemlaky pucené s posypkou
Salat sterilizovany
&aj, chli Pol. Zemiakova valaSska x iy .
Caj’Chl,'eb ‘s ol £¢ ,a o’a a’avlss a . .| Sampiniénové rizoto
Streda 22.04. syrokrém Caj, zemla Madarsky gulas Caj, ovocie Cvikla
paradajka Domaca kysnuta knedla
N Pol. Hasé s cestovinou .
= ¢aj, chlieb ¢aj, rozok Kuraci gyros ¢aj, ovocné varene vajce
Stvrtok 23.04. tladenka ); , vgy I . s Tekvicovy privarok
- grahamovy RyzZa zelé , .
cibulka - . Zemiaky varené
Salat uhorkovy
&aj, chli % v . . hli
. cal, .Ch“eb . . Pol. SoSovicova s klobasou . . Chlieb
Piatok 24.04. natierka Caj, kaiserka Semlovka s t h blkami Caj, ovocie Maslo
Zeleninova emlovka s tvarohom a jablkami Sunka OA
Im”aeéklfa Pol. Karfiolova Morcacie na zelenine
Sobota 25.04. up ¢aj, rozok Milanske zemiaky Caj, ovocie .
maslo Kvsla uhork Cestoviny
med ysla uhorka
cai. chiieb Pol. Slepacia s nitovkami Chlieb
j, i v . . v e , v
, ¢aj, chlieb Bravcéovy prirodny rezen . , Maslo
Nedela 26.04. parky ) ) yp . y Caj, ovocie
hor&ica flora Ryza Mozzarela
Kompot, Zakusok Paprika
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VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KoSice

Jedalny listok 2026

DIABETICKA 20.04.2026 - 26.04.2026
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera 2. vecera
. ¢aj, rozok . . . Bravcové dusené
¢aj, chlieb , Pol. Krupova domaca . . . L . .
Pondelok | 20.04. . grahamovy i \ Caj, ovocie Zemiakova kaSa pizza rozok
VO VaCi Fliacky s hlavkovou kapustou &1 .
maslo Salat mrkvovy
sai. chiieb Pol. Zeleninova s liat.cestom
j, chli . . . y . CLx .
Utorok 21.04. maslo rastinng | & k?cka BravCovy ml_ety rez?n s’o syrom gai, ovocie DIA Kruppova kasa crllu’ab
sunka cerealna Zemiaky pucené s posypkou pastéka
Salat sterilizovany
&aj, chli i % : i 2 Sska x - . rozok gr.
¢ai, chiieb Caj, zemla Pol Zem,lakoYa va!avsska . .| Sampifiénove rizoto 0% 9
Streda 22.04. syrokrém cereslna Madarsky gulas Caj, ovocie Cvikla natierka
paradajka Domaca kysnuta knedla salamova
A Pol. Hasé s cestovinou C
& ¢aj, chlieb Caj, rozok Kuraci gyros Caj, ovocné varene vajce
Stvrtok 23.04. tlacenka ; ajr,1amov' R z%y J,Zelé Tekvicovy privarok | croissant
cibulka 9 y Y . Zemiaky varené
Salat uhorkovy
¢aj, chlieb &ai semla Pol. So3ovicova s klobasou Chlieb
Piatok 24.04. natierka c é ,reélna DIA Zemlovka s tvarohom ¢aj, ovocie Maslo pagac
zeleninova a jablkami Sunka OA
miieko . Pol. Karfiolova . . chlieb
chlieb Caj, rozok . . . . | Morc€acie na zelenine N
Sobota 25.04. . Milanske zemiaky Caj, ovocie . sine€.
maslo grahamovy Kvsla uhork Cestoviny R
dia dzem ysla uhorka Fléra
“ai_ chiich Pol. Slepacia s nitovkami Chlieb
¢aj, chlie - , o . N
Nedela 26.04. parky ca, (,:h“eb BravCovy prltodny rezen Caj, ovocie Maslo acidko
hor&ica flora RyzZa Mozzarela
DIA Kompat, DIA Zakusok Paprika
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SETRIACA 20.04.2026 - 26.04.2026
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
¢aj, chlieb . . Brav€ové dusené
Pondelok | 20.04. maslo ¢aj, rozok Fliack Pslél,ﬁ;izﬁo:: ustou Caj, ovocie Zemiakova ka3a
varené vajce y P Salat mrkvovy
Sai, chlieb Pol. Zeleninova s liat.cestom
Utorok 21.04. maslo rastlinné | ¢aj, kaiserka Bravcovy mlgty rezen so syrom Caj, ovocie Kruplcoya kaSa
sunka vZemlaky varené S posypkou
Salat paradajkovy
¢aj, chlieb Pol. Zemiakova vaI§§ské o
Streda 22.04. syrokrém ¢aj, zemla Madarsky gulas ST. ¢aj, ovocie Zeleng\z\élearlzoto
paradajka Domaca zemlova knedla
—— Pol. Hasé s cestovinou .
= ¢aj, chlieb Kuracie soté Caj, ovocné Varene vajce
Stvrtok 23.04. Sunkova pena ¢aj, rozok Ryza ’Zelé Tekvicovy privarok
or . i 5
P Salat zelerovy s jablakmi Zemiaky varene
¢aj, chlieb . . Chlieb
Piatok 24.04. natierka Caj, kaiserka 5 I?OI'kFaZl:IkOVE S par.kobrlril . Caj, ovocie Maslo
zeleninova emlovka s tvarohom a jablkami Sunka OA
Imlie'kk0 Pol. Karfiolova Morc¢acie na zelenine
Sobota 25.04. upacka Caj, rozok Milanske zemiaky ST. Caj, ovocie .
maslo Cvi Cestoviny
med vikla
cai. chiieb Pol. Slepacia s nitovkami Chlieb
j, i v . . v . . -
Nedela 26.04. pérky ¢aj, (’:hlleb Bravcovy prltodny rezen gaj, ovocie Maslo
Kedup flora Ryza Mozzarela
Kompot, Zakusok Paradajka
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