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Zoznam pouzitych skratiek:

SZ - $pecializované zariadenie

OS — odl'ah¢ovacia sluzba

ZpsS - zariadenie pre seniorov

DSS - domov socialnych sluzieb

ICO - identifika¢né &islo

DIC - dafiové identifikaéné &islo

UPSVaR - Urad prace socialnych veci a rodiny
MPSVaR -Ministerstvo préace socialnych veci a rodiny
VS - vysoka $kola

SR- §tatny rozpodet

VUC - Vyssi izemny celok

EK - ekonomicka klasifikacia

EON - ekonomicky opravnené naklady

VO - verejné obstaravanie

PC - pocitac

TV - televizny prijimac

KSK - Kosicky samospravny kraj

ZSS - zariadenie socialnych sluzieb
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1. VSeobecné informacie

V zriad’ovatel'skej posobnosti KoSického samospravneho kraja jednym z poskytovate-

I'ov socialnych sluZieb je aj zariadenie VIA LUX — Domov socidlnych sluZieb a zariadenie pre
seniorov. Vzniklo v roku 1990 ako Domov dochodcov. V roku 2002 sa zriad'ovatelom Do-
mova dochodcov a domova socialnych sluzieb stal KoSicky samospravny kraj.
V roku 2009 novou zriad’ovacou listinou doslo k zmene nazvu a vzniklo kombinovane zaria-
denie VIA LUX - Domov socialnych sluZieb a zariadenie pre seniorov.
0Od 01.01.2023 zariadenie poskytuje novy druh socialnej sluzby - Odl’ahéovaciu sluzbu .

Zariadenie je rozpoctovou organizaciou, ktoré je svojimi prijmami a vydavkami napojené
na rozpocet KSK. Statutarnym zastupcom zariadenia je od 1.1.2019 JUDr. Vojtech Hintos.
VIA LUX sa nachadza v prijemnom tichom prostredi mestskej ¢asti KoSice — Barca, ktoré je
obklopené pamiatkovo chranenym parkom s umelo vytvorenym jazierkom, lavickami a altan-
kom. Tento park prijimatelia vyuzivaju pocas celého roka na oddych, prechadzky, telesné akti-
vity a relax.
Kolektiv zamestnancov zariadenia VIA LUX — Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre se-
niorov sa maximalne snazi, aby kazdému prijimatel'ovi socialnej sluzby poskytol kvalitné
sluzby a vytvara podmienky, priblizujuce sa domacemu prostrediu.
Dniom 1.1.2023 bola schvalena nova organiza¢na Struktara . V zmysle schvélenej organizaénej
Struktary sa o 240 prijimatelov stara 153 zamestnancov z toho 99 odbornych zamestnancov
a 54 prevadzkovych zamestnancov. Organiza¢na Struktira je rozdelena na usek riaditel’a, eko-
nomicky Usek, prevadzkovy Usek, stravovaci Usek, oSetrovatel'sky tGsek, opatrovatel'sky Usek,
usek sociélnej prace a rehabilitacie.

Poslanim zariadenia je poskytovat’ socialne sluzby v zmysle zakona o socialnych sluzbach ako
sucast’ socidlnej politiky KSK.

Viziou zariadenia je poskytovat’ kvalitné socialne sluzby podl'a individualnych potrieb a pozia-
daviek prijimatel'ov socidlnych sluZieb s reSpektovanim ich jedinecnosti a dodrziavanim l'ud-
skych prav a zakladnych slobdd. Vytvarat' pre prijimatelov socialnych sluzieb bezpecné pro-
stredie, ¢o najviac priblizujuce sa domacemu prostrediu, v ktorom travia kazdodenny zivot
a tym zvysSovat kvalitu ich Zivota.

Strategickym ciel’om zariadenia je zlepsit’ pripravenost’ zariadenia na poskytovanie kvalitnej-
Sich socialnych sluzieb v stlade s trendmi DEI pri zohl'adneni narastajiiceho poctu prijimatel'ov
socialnych sluzieb s psychiatrickymi diagn6zami, zvySujucemu sa poctu osdb vyssieho veku
a zhorSujucemu sa zdravotnému stavu .Zlepsit’ kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb vys-
Sou odbornou pripravenost’ou persondlu.
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POLITIKA KVALITY

¢ Systém manaZzérstva kvality uplatnovat’ ako nastroj trvalého zlepSenia rozvoja zariade-

nia.

¢ Poskytovat  individualnu starostlivost’ vychadzajicu z potrieb prijimatel'ov soc. sluzieb

¢+ Priebezne monitorovat, vyhodnocovat’ a manazovat’ poziadavky, o¢akavania a SpOKoj-

nost’ prijimatel’'ov socialnych sluzieb

¢ Neustale zlepSovat’ podmienky pre d’al$i rozvoj aktivit, zvySovat’ odbornu troven za-
mestnancov neustalym vzdelavanim

% Napliat’ politiku kvality formou aktualizacie strategickych a ostatnych ciel'ov

1.1 Identifikacné udaje zariadenia

Nazov organizacie

VIA LUX - Domov socidlnych sluzieb
a zariadenie pre seniorov

Sidlo Andrasc¢ikova 2 ,040 17 Kosice -Barca
Pravna forma Rozpoctova organizacia

Zriad’ovatel’ Kosicky samospravny kraj

1ICO 00696854

DIC 2021199565

Bankové spojenie:

- vydavkovy ucet

SK 35 8180 0000 0070 00192825

- prijmovy udet

SK'57 8180 0000 0070 00192817

Statutarny zistupca

JUDr. Vojtech Hinto$

Forma socidlnej sluzby

celorocnd pobytova

Druhy poskytovanej socidlnej sluzby

1. Zariadenie pre seniorov ( ZpS)

2. Domov socialnych sluzieb (DSS)

3. Specializované zariadenie (SZ)

4.0dlahcovacia sluzba (OS)

Kapacita zariadenia ( k 31.12.2023)

240 miest

Predmet ¢innosti

odborné ¢innosti — pomoc pri odkazanosti inej
fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socialna
rehabilitacia, oSetrovatel'ska starostlivost’,
fyzioterapeuticka ¢innost’

obsluzné ¢innosti — ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie
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d’al§ie c¢innosti — Uschova cennych veci,
zaujmova c¢innost,, individudlne a skupinové
terapie — prvky muzikoterapie, prvky
reminiscencnej terapie, prvky arteterapie,prvky
biblioterapie,snoozelen, prvky aromaterapie a

d’alsie

Kontakty web: www.domov — barca.sk
email: vialux@domov-barca.sk
tel. kontakt: 055/611 63 22 ( ustredna)

1.2. Predmet ¢innosti a kapacita zariadenia

Predmetom cinnosti zariadenia je poskytovanie socidlnych sluzieb podla zdkona C.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,,zakon
0 socidlnych sluzbach®) a vykonava odborné, obsluzné a d’alSie cinnosti, zabezpecuje
vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvara podmienky na ich vykonavanie v rozsahu
ustanovenom zakonom, pre jednotlivé druhy socidlnej sluzby, ktoré poskytuje.

V Casti Domov socidlnych sluzieb (d’alej len ,.DSS“) poskytuje za podmienok
ustanovenych zakonom celoro¢ntl pobytovu socialnu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktora je
odkéazana na pomoc inej fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca.

V ¢asti Zariadenie pre seniorov (d’alej len ,,ZpS®) poskytuje za podmienok ustanovenych
zakonom celoro¢nu pobytovu socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktord dovisila dochodkovy vek
aje odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby alebo poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov.

V Casti Specializované zariadenie poskytuje za podmienok ustanovenych zékonom
celoro¢nu sluzbu fyzickej osobe so zdravotnym postihnutim, ktora je odkdzana na pomoc inej
fyzickej osobe ama zdravotné postihnutie ktorym je najmd Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, demencia a pod.

V zariadeni sa poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socialna rehabilitdcia, oSetrovatel'skd starostlivost, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie, zabezpeCuje sa
pracovna terapia, zaujmova ¢innost’ a Utvaraju sa podmienky na uschovu cennych veci.

Prijimatelia VIA LUX su ubytovani v jednopostel'ovych alebo dvojpostel'ovych izbach s pri-
sluSenstvom. Cielova kapacita zariadenie je 240 prijimatelov z toho v Casti zariadenie pre se-
niorov 100 prijimatel'ov, domov socialnych sluzieb 100 a v $pecializovanom zariadeni 40 pri-
jimatelov.
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Zariadenie

Register poskytovatel’ov soc.

Skutocény stav k 31.12.2023

sluZieb
Specializované zariadenie 40 37
Domov socidalnych sluZieb 100 99
Zariadenie pre seniorov 100 92
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1.3. Organiza¢na Struktira zariadenia VIA LUX — DSS a ZpS

Organiza&nd Struktura platna od 01.01.2023

\iA LUX - Domov socialnych sluZieb a zariadenie pre seniorov, Andraifikova 416/2, 040 17 Kosice-Barca

Kapacita zariadenia: 240
Celkovy pocet v zariadenia: 153
Percentuilny podiel odbomych zamestnancov
na celkovom podte zamestnancov:
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1.4. Kvalifikaéna Struktira zamestnancov 2023

Dosiahnuté vzdelanie zamestnancov pocet %

Bez vzdelania 2 1
Zakladné vzdelanie 8 5
StredoSkolské vzdelanie bez maturity 56 37
Stredoskolské vzdelanie s maturitou 49 32
VysSie odborné 5 3
VysokoSkolské 1. stupria 5 3
Vysokoskolské II. stupiia 28 19
Spolu 153 100 %

&
Q

Kvalifikacna struktira zamestnancov

M bez vzdelania

M zakladné vzdelanie

14 stredoskolské vzdelanie bez

maturity

M stredoskolské vzdelanie s

maturitou

M vysSie odborné

M vysokoskolské I.stupna

M vysokoskolské Il. Stupna
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1.5.VVzdelavanie zamestnancov za rok 2023

V roku 2023 bol spracovany a schvaleny plan vzdelavania zamestnancov. V plane vzdelavania boli
zahrnuté externé a interné vzdelavania pre zamestnancov.

V ramci planu vzdelavania organizacia v spolupraci aj so zriad’ovatel'om uskuto¢nili rézne formy
vzdeldvania. Celkova suma pouzitd na vzdelavanie v roku 2023 bola 2919 €.

Supervizia sa zrealizovala v radmci planu, ktory je spracovany kvalifikovanym supervizorom.
Vychadza z potrieb zariadenia. Supervizia sa uskuto¢iiuje 1x za Stvrtrok. V roku 2023 sa individualnej
supervizie zucastnili 3 zamestnanci na pracovnych poziciach: riaditel’, veduca useku socialnej prace
a socidlnej rehabilitacie , inStruktorka soc. rehabilitacie. Skupinova supervizia sa venovala
inStruktorkam soc. rehabilitacie. Zucastnilo sa jej 6 zamestnancov.

V roku 2023 mal kazdy odborny zamestnanec vypracovany individualny plan d’alSieho vzdeldvania,
kde zamestnanci uviedli osobny ciel’ a svoje vzdelavacie potreby. Individualny plan bude vyhodnoteny
raz za 2 roky.

Vzdelavanie zamestnancov zvysuje ich vykon a uroven poskytovanych sluzieb. Vedie k sebarealizacii
a spokojnosti zamestnancov.

1.6. Mzdove prostriedky a pracovnici

1. Pracovnici

K 01.01.2023 bol v sulade so schvalenym organizaénym poriadkom pocet zamestnancov 153.
Z toho: zeny 125

muzi 28

PocCet zamestnancov

H Muzi

Zeny
125
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Organizacna Struktira zamestnancov:

Riaditel

Usek riaditel’a

Ekonomicky Usek

Prevadzkovy usek

Stravovaci usek

Opatrovatel'sky tisek

OSetrovatel'sky usek

Usek socialnej préace a soc.rehabilitacie

30
17
50
31
16

Organizacna Struktura zamestnancov

H riaditel
W Usek riaditela
H ekonomicky usek
Usek technickej prevadzky
M stravovaci Usek
B Opatrovatelsky usek

m Usek socialnej prace a socialnej
rehabilitacie
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Struktira zamestnancov Useku starostlivosti o klienta :

Funkcia DSS ZpS Sz Spolu
veduci Useku 1 1 1 3
sestra 4 6 4 14
Sestra, zodpovedna 1 1
osoba za oSe
starostlivost’

Prakticka sestra 6 4 2 12
Soc. pracovnik 2 3 1 6
inStruktor soc. 4 1 1 6
rehabilitacie

fyzioterapeut 1 1 1 3
opatrovatel’ 18 17 13 48
spolu 35 33 23 91

Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov vo fyzickych osobéch za sledované obdobie bol 153 z toho:

na materskej a rodicovskej dovolenke 9
odchod do déchodku 4
zamestnanci so zdravotnym postihom 7

Objem mzdovych prostriedkov bol v roku 2023 schvaleny vo vyske 1 981 212 €. Priemernd mzda na
jedného zamestnanca: 1 079. -€ .
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2. Cinnost’ organizacie

Procesné riadenie organizécie

MANAZERSKE PROCESY
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Usek socialnej prace a tsek socialnej rehabilitacie

Zariadenie VIA LUX poskytuje socidlne sluzby podla zikona ¢. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a vykonava odborné, obsluzné a iné
¢innosti, zabezpecuje vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvara podmienky na ich vykondvanie
V rozsahu ustanovenom zakonom pre jednotlivé druhy socidlnej sluzby, ktoré poskytuje.

Socialna praca je zamerana spolu s réznymi metodami socialnej prace a aktivitami na
¢innosti  prispésobena individualnym potrebam a zelaniam prijimatelov a Vv sUlade
s vypracovanym individudlnym planom prijimatel’a.

Zariadenie poskytuje zakladné socidlne poradenstvo poverenymi socialnymi
pracovnickami formou mailovou, telefonickou a osobnymi stretnutiami. Cielova skupinu
poradenstva tvoria prijimatelia, ich pribuzni a zdujemcovia o socialnu sluzbu. Poradenstvo sa
tykalo v prevaznej miere podmienok umiestnenia obanov do zariadenia, resp. zariadeni
socialnych sluzieb.

Kazdému prijimatel'ovi socialnej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba na zéklade
individudlneho planovania po zohladneni jeho individualnych potrieb, schopnosti, cielov
a miery potrebnej podpory. Prijimatelovi, ktorému sa poskytuje socidlna sluzba sa po nastupe
vypracuje autobiograficky portrét a posudok o stave. U prijimatel'ov za¢ina adaptaéné obdobie,
ktoré trva spravidla tri mesiace. Priebeh adaptacného obdobia sa pisomne zaznamenava
a vyhodnocuje. Po vyhodnoteni adaptaéného planu sa u prijimatel'ov spracuje individualny
plan, ktory sa pravidelne, minimalne raz polro¢ne, vyhodnocuje. U tazko zdravotne
postihnutych stcastou individudlneho planu je aj plan socialnej rehabilitacie. VSetky udaje
tykajuce sa ziadatel'ov o poskytovanie socidlnych sluzieb a prijimatelov socialnych sluzieb sa
zaznamenavaju v informa¢nom systéme Cygnus.

Dvakrat ro¢ne mali prijimatelia moznost” hodnotit’ kvalitu poskytovanych socialnych
sluzieb dotaznikovou formou. Hodnotenie bolo zamerané na oblast’ dodrZiavania I'udskych
prav, byvania, stravovania a vol'no ¢asovych aktivit. Spokojnost’ pripadne nespokojnost’ mali
moznost’ vyjadrit’ aj rodinni prislu$nici formou ankety na stretnuti pribuznych a priatel'ov
prijimatelov socidlnych sluzieb. Zariadenie sa aj touto formou snaZi zlepSovat kvalitu
poskytovanych socialnych sluzieb.

V roku 2023 boli pravidelne komunitné stretnutia s prijimateI'mi na oddeleniach, na
ktorych boli informovani o planovanych a realizovanych akciach priamo v zariadeni a v Sirse;j
komunite, zaroven o zmene vysky thrady za socialnu sluzbu, o vizii a stratégii nasho zariadenia
a 0 d’alsich dolezitych informaciach tykajucich sa zivota v zariadeni.

V zmysle zakona o socialnych sluzbach maja prijimatelia pravo podielat sa na
urcovani zivotnych podmienok v zariadeni prostrednictvom zvolenych zastupcov. Pocas celého
roka pravidelne zasadal Vybor obyvatel'ov, ktory participoval na kvalite poskytovanych
sluZzieb.
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2.1. Cast Zariadenie pre seniorov

V casti zariadenia pre seniorov (d’alej len ,,ZpS*) bola schvalena ciel'ova kapacita 100
prijimatel'ov. Skuto¢ny stav prijimatel'ov k 31.12.2023 bol 92, z toho 65 zien a 27 muzov

(vid. graf).
Do casti zariadenia ZpS bolo prijatych 7 prijimatelov z toho 2 muZi a 5 Zien.
V priebehu roka zomrelo 10 prijimatelov ato 2 muzi a 8 zien. 3 Zeny boli prepostidenim
zdravotného stavu premiestnené do Specializovaného zariadenia. O ukoncenie poskytovania
socialnej sluzby v danom roku nepoziadal ziadny prijimatel’ Casti ZpS.

Pocet prijimatel’ov ZpS k 31.12.2023

B muzi
B zeny
Pohyb prijimatelov za rok 2023
Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia 2 5 7
Premiestnenie do ¢asti SZ 0 3 3
Exitus 2 8 10
Vyro¢na sprava 2023
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Vekova Struktira prijimatel’ov ZpS

M 40-62 rokov
M 63-74 rokov
75-79 rokov
80-84 rokov
H 85-89 rokov

W 90 a viac
Vekova Struktura prijimatel’ov ZpS k 31.12.2023
Vekova Struktura prijimatel’ov ZpS Muzi Zeny Spolu:

40 -62 0 1 1

6374 10 10 20

75-179 4 12 16

80 — 84 5 19 24

85-89 5 14 19

90 a viac rokov 3 9 12

Spolu 27 65 92

V ZpS sa 4 prijimatelia pozbaveni spdsobilosti na pravne Ukony v plnom rozsahu a 1
prijimatel’ m& obmedzenu spdsobilost’ na pravne tkony.
V roku 2023 bolo do Casti ZpS prijatych 72 Ziadosti, 7 Ziadatel'ov bolo prijatych a 35 Ziadosti
bolo vybavenych inym spdsobom (vratené, vyradené ai.). K 31.12.2023 ostalo v osobitnej
evidencii ziadatel'ov o poskytovanie socialnych sluzieb evidovanych 222 ziadosti 0 poskytnutie
socialnych sluzieb.

Odkazanost’ na socialnu sluzbu
V zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov
podla prilohy ¢. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkazanosti:

Vyro¢na sprava 2023
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Stupne odkazanosti prijimatelov ZpS

Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu pocet fyzickych osob
1. 4 5 9
. 1 2 3
v. 12 30 42
V. 5 18 23
VI. 5 10 15
Spolu 27 65 92
Ubytovanie

Prijimatelia su ubytovani zva¢sa na 2. podlazi v trakte A ana 3. podlaziach v trakte C

Vv jednopostel'ovych a dvojpostelovych izbach. Zariadenie navysilo pocet jednopostelovych
izieb v Casti ZpS oproti predoslému roku. V dvojpostelovych izbach to bolo 45 prijimatel'ov a
v jednopostel'ovych izbach bolo ubytovanych az 47 prijimatelov (vid'. tab.).

Ubytovanie prijimatePov

Podlazia V jednopostelovych izbach V dvojpostel’ovych izbach
Muzi Zeny Muzi Zeny
1. 0 0 1 1
2. 4 10 10 15
£ 0 0 0 1
4. 0 0 0 1
5. 5 28 7 9
Spolu 9 38 18 27

2.2. Cast Domov socialnych sluZieb

V casti Domov socialnych sluzieb (d’alej len ,,DSS*) bola schvalena cielova kapacita
100 prijimatel'ov. Skuto¢ny stav prijimatel'ov k 31.12.2023 bol 99, z toho 42 Zien a 57 muzov

(vid'. graf).
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Pocet prijimatel’ov DSS k 31.12.2023

m Muzi

Zeny

Do Casti zariadenia DSS bolo prijatych 7 prijimatelov z toho 1 muz a 6 Zien. V prie-
behu roka zomreli 3 prijimatelia ato 2 muzi a 1 zena. O ukonéenie poskytovania socialnej
sluzby poziadali 3 prijimatelia, z toho 1 muz a 2 Zeny, ktori sa vratili do domaceho prostredia.

V roku 2023 bolo do ¢asti DSS prijatych 18 Ziadosti, 7 ziadatel'ov bolo prijatych a 6
ziadosti boli vybavené inym spésobom (vratené, vyradené ai.). K 31.12.2023 boli v evidencii
ziadatel'ov evidovanych 12 Ziadosti.

V DSS bolo 22 prijimatel’'ov pozbavenych spdsobilosti na pravne ukony a 7 prijimate-
I'ov mali obmedzent spdsobilost’ na pravne tkony.

Pohyb prijimatel’ov za rok 2023

Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia 1 6 7
Ukoncenie pobytu 1 2 3
Exitus 2 1 3
Vekova Struktira prijimatel’ov DSS k 31.12.2023
Vekova Struktira prijimatel’ov DSS Muzi Zeny Spolu

26 — 39 2 1 3

40 — 62 36 24 60

6374 19 15 34

75-79 0 2 2

80 a viac 0 0

Spolu 57 42 99

Vyro¢na sprava 2023

VIA LUX - DSS a ZpS, KoSice-Barca

Strana 18




Vekova Struktira prijimatePov DSS

m26-39 rokov  ®40-62 rokov 63-74 rokov  ®m75-79 rokov

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zékona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov
podla prilohy ¢. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkézanosti, a to:

Stupne odkazanosti prijimatel’ov DSS

Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu

l. 0 0 0

1. 1 1 2

1. 0 1 1

V. 0 3 3

V. 19 18 37

VI. 37 19 56

Spolu 57 42 99

Ubytovanie

Prijimatelia DSS boli ubytovani prevazne na 3. a4. podlazi v jednopostel'ovych
a dvojpostel'ovych izbach. Na 3. oddeleni sa nachadzalo 6 jednopostel'ovych izieb a na 4.
oddeleni 5 jednopostelovych izieb. 1 prijimatel’ka bola ubytovana na 2. podlazi so svojou
mamou, ktord je prijimatel’kou Casti ZpS.

Ubytovanie prijimatel’ov

Podlazia V jednopostelovych izbach V dvojpostelovych izbach

Vyro¢na sprava 2023
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Muzi Zeny Muzi Zeny

1. 0 0 0 0
2. 0 0 0 1
3. 2 4 25 18
4. 2 3 28 16
5. 0 0 0 0
Spolu 4 7 53 35

2.3. Cast’ Specializované zariadenie

V &asti Specializovaného zariadenia (dalej len ,,SZ“) bola schvalena cielova
kapacita 40 prijimatel'ov. Skuto¢ny stav prijimatel'ov k 31.12.2023 bol 37, z toho 26 Zien a 11
muzov.

Poéet prijimatelov SZ k 31.12.2023

B muzi

B Zeny

V roku 2023 do SZ nastdpilo 17 prijimatel'ov, z toho 4 muzi a 13 Zien a 18 prijimatelia
zomreli, z toho 2 muzi a 16 Zien. O ukoncenie poskytovania socialnej sluzby v danom roku
nepoziadal ziadny prijimatel’ Easti SZ.

Na useku SZ boli 2 prijimatelia pozbaveni spdsobilosti na pravne Ukony a
s obmedzenou spbsobilost'ou na pravne tkony sme evidovali 3 prijimatelov.
V roku 2023 bolo do &asti SZ prijatych 38 Ziadosti, 17 ziadatel'ov bolo prijatych a 22
Ziadosti boli vybavené inym spésobom (vratené, vyradené a i.). K 31.12.2023 ostalo v
osobitnej evidencii Ziadatel'ov o poskytovanie socialnych sluzieb evidovanych 28 Ziadosti.

Pohyb prijimatelov za rok 2023

Prijimatelia Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia 4 13 17
Vyro¢na sprava 2023
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Ukon¢enie pobytu 0 0 0
Exitus 2 16 18
Vekova §truktira prijimatePov SZ k 31.12.2023

Vekova §truktiira prijimatelov SZ Muzi Zeny Spolu:
40 -62 0 1 1
63-74 6 8 14
75-79 1 3 4
80 -84 2 9 11
85-89 1 5 6

90 a viac rokov 1 0 1

Spolu 11 26 37

Vekova $truktira prijimatelov SZ

m 40 - 62 rokov
m 63 - 74 rokov
m 75 - 79 rokov

80 - 84 rokov
m 85 - 89 rokov
m nad 90 rokov

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zékona €. 448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov
podla prilohy ¢. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkazanosti, a to:

Stupne odkézanosti prijimatelov SZ

Stupne odkézanosti Muzi Zeny Spolu
V. 5 18 23
Vyro¢na sprava 2023
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VI. 6 8 14

Spolu 11 26 37

Ubytovanie

Prijimatelia SZ boli ubytovani prevazne na 1. podlazi v jednopostelovych
a dvojpostelovych izbach. V jednopostelovych izbach bolo ubytovanych 9 prijimatelov
a Vv dvojpostelovych 28 prijimatelov. 2 prijimatel’ky boli ubytované na 2. podlazi a 1
prijimatel’ka na 5. oddeleni so svojou pribuznou, ktora je prijimatel’kou casti ZpS.

Ubytovanie prijimatel’ov
Prijimatelia V jednopostel’ovych izbach V dvojpostelovych izbach
Muzi Zeny Muzi Zeny
1 2 7 9 16
2 0 0 0 2
3 0 0 0 0
4 0 0 0 0
5 0 0 0 1
Spolu 2 7 9 19

2.4. OdPahc¢ovacia sluzba

Odlah¢ovacia sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora opatruje fyzicku
osobu s tazkym zdravotnym postihnutim
Cielom odl'ah¢ovacej sluzby je umoznit fyzickej osobe, ktora opatruje, nevyhnutny odpocinok
na ucel udrzania jej fyzického zdravia a dusevného zdravia a prevencie jeho zhorSenia

K 31.12.2023 bola odlah¢ovacia sluzba poskytovana 15 fyzickym osobam. Z toho 11
Zien a 4 muzi. Pocet evidovanych Zziadosti bolo 17, z toho bolo 15 vybavenych a 2 boli zruSené
na vlastnt ziadost’.

2.5. Zaujmova ¢innost’

Zariadenie VIA LUX — DSS a ZpS, KosSice — Barca poskytuje kvalitné socialne sluzby
V bezbariérovom zariadeni podl'a individualnych potrieb a poziadaviek prijimatel’'ov socidlnych
sluzieb s respektovanim ich jedine¢nosti a dodrziavanim l'udskych prav a zékladnych slob6d.
Vytvara pre prijimatel'ov socialnych sluZieb bezpeéné prostredie, ¢o najviac priblizujuce sa
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domacemu prostrediu, v ktorom travia kazdodenny zivot. Utvara podmienky pre kultdrne,
spolocenské a Sportové vvzitie prijimatelov, ktoré sl obsiahnuté v celoro¢nom plane kultirno
spolocenskych akcii. Podujatia r6zneho druhu st zamerané predovsetkym na predchadzanie
vzniku réznych bariér u prijimatel’'ov a na vytvaranie rovnakych prileZitosti pri za¢lefiovani sa
I'udi so zdravotnym znevyhodnenim do spoloCnosti. Zaroven vytvara priestor pre zdujmovu
¢innost’ zameranu na rozvoj schopnosti a zruénosti prijimatel'ov zariadenia, ktora sa realizuje
Vv priestoroch ur¢enych na vol'no Casové aktivity ako su kreativne dielne (vyroba dekoracnych
predmetov, mal'ovanie, kreslenie, ru¢né prace), kuchynka (priprava pochutin a ndpojov), S-
klub (hranie spoloc¢enskych a kartovych hier), kniznica (vyber bohatej literatury), relaxa¢na
miestnost’ Snoezelen (vyuzivanie prvkov aromaterapie), reminiscencnd miestnost’ (vyuzivanie
prvkov reminiscencnej terapie), kaplnka sv. Pampuriho (duchovné vyzitie) a atrium na
spolocenské a Sportové akcie. Dramaticky, spevacky krizok a ¢innost s vyuzitim prvkov
muzikoterapie su vol'no Casové aktivity, kde pri realizacii je cielom zlepSenie kvality Zivota,
kvality medziludskych vztahov, podnecovanie osobného rozvoja, komunikacie
a sebarealizacie prijimatel’ov.

Prijimatelia maju moznost’ zicastnit’ sa ¢innosti aj v tkac¢skej dielni, kde sa realizuje vyroba
tkanych kobercov ako aj ¢innosti v ramci vyroby dekora¢nych predmetov v dielni ,,Kutil“, ¢im
sa podporuje rozvoj pracovnych zru€nosti zamerany na osvojenie pracovnych navykov
a zrucnosti prijimatel'ov zariadenia pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim
na Gcel obnovy, udrzania, alebo rozvoja ich fyzickych, mentalnych a pracovnych schopnosti
a ich zaclenenia sa do spolo¢nosti. Na oddych, prechadzky, pohybové aktivity a relax vyuzivaju
prijimatelia zariadenia pamiatkovo chraneny park s umelo vytvorenym jazierkom, lavickami
a altankom, ktory sa nachadza v prijemnom tichom prostredi mestskej ¢asti Kosice — Barca.

Zariadenie vroku 2023 spolupracovalo so Stkromnou strednou odbornou $kolou —
Bukoveckd 17 v Kosiciach. Spolupraca so S$kolou spocivala v dobrovolnickej c¢innosti
Studentov v rdmci pomoci pri realizacii vol'no ¢asovych aktivit s prijimatel'mi zariadenia, ktoré
boli stcastou vypracovanych konkrétnych tyzdennych planov cinnosti na zaklade
individudlnych poZiadaviek prijimatelov zariadenia. V ramci projektu ,,Spolu to zvladneme*
boli realizované stretnutia s dobrovolni¢kami — ¢lenkami Slovenského Cerveného kriza, ktoré
boli zamerané na ukazky prvej pomoci spojené s tvorivou dieliou. Spolupraca so Strednou
odbornou skolou veterinarnou Kosice — Barca spocivala v navsteve zariadenia v rdmci
canisterapie. Pod zastitou KSK a v spolupréci s Radou seniorov mesta KoSice sa prijimatelia
zariadenia zudastnili: Sportovych akcii — Sipkarska liga v KultGrparku, Sport bez bariér
Vv $portovo zabavnom areali na Alejovej ulici v KoSiciach a Jesenna olympidda seniorov.
Zaroven sa zucastnili kultirno spoloc¢enskych podujati — Galakoncertu ,,Vdaka patri Vam* a
,»Vam z uprimného srdca“ v Spolo¢enskom pavilone v Kosiciach. V spolupraci s Verejnou
kniznicou Jana Bocatia v KosSiciach prebehlo v zariadeni darovanie knih pre seniorov, kde
knihy v rdmci zbierky, ktoré z ruk riaditel’ky kniznice Ing. Soni JakeSovej prevzal riaditel
zariadenia JUDr. Vojtech Hintos.

V ramci kultirno spolocenskych akcii zariadenie zorganizovalo pre prijimatelov , Tyzdei

mozgu*“ — zabavno sutazné dopoludnie, kde si prostrednictvom kvizov ardznych inych
stitaznych disciplin sut'aziaci preverili svoje vedomosti a kognitivne zruc¢nosti a kde sa
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0 spestrenie programu postarali Skarosske bet’are. Prijimatel'ov zariadenia zaujali aj podujatia,
ktoré boli organizované pri réznych prilezitostiach, ako boli: novoro¢né hudobné pozdravy,
Valentinske satazné dopoludnie spojené s pe¢enim kolaéov, MDZ s obdarovanim Zien kvetom
zrak p. riaditela, oslavy zivotnych jubilei, hudobny koncert — vystipenie Studentov
z Konzervatoria na Timonovej ul. v KoSiciach, jarna brigada, Den matiek s vystupenim deti
z MS v Barci a harmonikarmi z Kysaku, $portové hry v atriu zariadenia, netradi¢na grilovacka
a kultarny program v ramci Mesiaca Ucty k star§im, kde pritomnych potesili klenoty tradi¢nej
I'udovej hudby v podani folklérneho suboru Furcane a vystipenie deti z Lie¢ebno vychovného
sanatdria v Barci. Sviato¢nti atmosféru Vv zariadeni sprijemnilo podujatie pod nazvom
»Mikulassky punc* a viano¢né trhy v spolo¢nych priestoroch zariadenia. Zariadenie VIA LUX
—DSS a ZpS zorganizovalo pre Sirokt verejnost’ Deti otvorenych dveri a svoje spevacke kvality
mali moznost’ predviest’ prijimatelia zariadeni socidlnych sluzieb v VII. ro¢niku spevackej
sut'azi ,,Zlaty slavik“. Medzi obl'iben¢ akcie patria aj tane¢né zabavy ako boli FaSiangovy bal
a Katarinska zabava, kde do tanca hrala hudobna skupina Evergreen a kde prijemnu atmosféru
spestril detsky tane¢ny par, ktory sa predstavil spolo¢enskymi tancami a spevacka skupina
Severanka.

Prijimatel'om zariadenia boli umoznen¢ aj organizované akcie mimo zariadenia. Navstivili kino
Usmev, kde sa v ramci projektu Dementia friendly z&astnili premietania filmov Snézenky
a machii a Trhak a kultarny zazitok z ¢inohry —- BORODAC alebo TRI SESTRY si odniesli zo
Statneho divadla v Kosiciach. Navstivili mesto a obchodné centrum Cassovia a realizovali
prehliadku vystavy snazvom ,StoroCie propagandy” vo Vychodoslovenskom muzeu
v Kosiciach. Velkym poteSenim bol pre prijimatelov aj vylet do TrebiSova, kde mali moznost’
vidiet' nadherny kastiel’ s vel'’kou zbierkou historickych artefaktov, prejst’ sa najvacsim parkom
v strednej Eurdpe a vidiet’ aj expoziciu polovnictva a zvierat vSetkych kontinentov. Zaroven sa
v roku 2023 prijimatelia za¢astnili r6znych prezentacii a sitazi. So svojim programom sa
predstavili na festivale dramatickej tvorivosti pod ndzvom ,,Most ismevov*, ktoré organizovalo
zariadenie Domko — DSS v Kosiciach a tiez dni babkového festivalu pod nazvom ,,Virvar®,
ktoré sa uskutoénilo pred Statnym divadlom v Kosiciach. Mal'ovanim v prirode predviedli nasi
prijimatelia svoje danosti v zariadeni LUS v Semsi. Svoje $portové vykony mali moZnost
klienti ukazat’ na 10. ro¢niku Sportovych hier v Harmonii v Strazskom a v turnaji Petangovej
ligy organizovanom zariadenim Domko — DSS v Kogiciach. Ugastou na podujatiach, ktoré
organizovali zariadenia socialnych sluzieb v zriad’ovatel'skej posobnosti KSK sa nenechali
zahanbit’ prijimatelia, ktori si svoje vedomosti preverili vo vedomostnej sutazi pod nazvom
,.Co ja viem* v Rakovci nad Ondavou a zasut'azili si tiez vo vareni guladu v TrebiSove pod
nazvom ,,.Lumenacky kotlik®.

V roku 2023 sa zariadenie VIA LUX — DSS a ZpS, Kosice — Barca zapojilo do 7. ro¢nika pro-
jektu Viano¢ny zazrak, kde boli sprostredkované viano¢né daréeky pre osamelych seniorov.
Zaroven boli nasi prijimatelia zariadenia obdarovani vianocnymi daréekmi v rdmci zbierky
Korl'ko Lasky sa zmesti do krabice od topanok a tiez v rdmci projektu Pohodovo - Viano¢nej
posty vlastnoru¢ne vyrobenymi pozdravmi, do ktorej sa zapojili deti zo zakladnych §kol a den-

nych centier.
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V zariadeni bol vytvoreny priestor pre komunitné stretnutia s prijimatel'mi, ktoré boli
realizované na jednotlivych oddeleniach zariadenia, kde prostrednictvom  aktudlnych
informacii ziskavali prehlad o Zivote a diani v zariadeni, ako aj pre stretnutia Vyboru
obyvatel'ov s vedenim zariadenia. Prijimatelia a ich rodinni prislu$nici mali mozZnost’ vyjadrit’
svoju spokojnost’, pripadne nespokojnost’ aj prostrednictvom anonymnych dotaznikov a ankiet,
ktorymi bola hodnotena kvalita poskytovanych socialnych sluzieb v zariadeni. Priatel'ské
stretnutie s rodinnymi prislusnikmi a priatelmi bolo realizované v ramci informovania
0 zariadeni, o planoch, aktivitach, o vizii a o ciel'och zariadenia.
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2.6. Osetrovatel’ska starostlivost’

Osetrovatel'ska ¢innost’ je subor pracovnych ¢innosti , ktoré vykonavaju zdravotnicki
pracovnici s cielom zlepsit alebo udrzat’ zdravie a prediZit’ Zivot jedinca, zvysit kvalitu jeho
Zivota - prijimatel'om socialnych sluzieb v zariadeni VIA LUX — Barca.

Priamu definiciu oSetrovatel'skej starostlivosti najdeme v zdkone o zdravotnej starostli-
vosti. Podl'a tohto ustanovenia je oSetrovatel'ska starostlivost’ zdravotnou starostlivost'ou, ktora
je poskytovana odborne spbsobilou sestrou, metdédou oSetrovatel'ského procesu v ramci oSetro-
vatel'skej praxe.

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ ako planovana a organizovana ¢innost’ sa reali-
zuje metddou osetrovatel'ského procesu, ktory umoziuje stanovit’ zameranie a Strukturu oSet-
rovatel'skej starostlivosti tak, aby zodpovedala zdravotnym potrebdm jedinca a rieSila ich bio-
psychosocialne problémy. Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ identifikuje aktualne a po-
tencialne zdravotné problémy, stanovuje priority oSetrovatel'stva a definuje Specificku zodpo-
vednost’ a autonémiu sestier pri jej poskytovani.

Pocas roka bol realizovany oSetrovatel'sky proces odbornym zdravotnym personalom
podl'a modelu Virginie Hendersonovej, ktory vychadza z principov humanizmu, reSpektovania
Tudskych prav a prav prijimatel'ov. Cielom poskytovania tejto starostlivosti bola komplexna
oSetrovatel’ska starostlivost’ pre prijimatel'ov umiestnenych v zariadeni zamerana na komunitné
oSetrovanie s dorazom na prevenciu.

V zariadeni sa zabezpeCovala zdravotna starostlivost’ prostrednictvom odbornych lekéarov:

Meno odborného lekara Specialista
MUDr. Muchové prakticky lekar
MUDr. RoSak chirurg
MUDr. Gubikova diabetolog
MUDr. Komorad§ psychiater
MUDry. Kudlacovd neuroldg
MUDr. Antol dermatoldg

V zariadeni vSeobecny lekar ordinuje raz do tyzdina a podl'a potreby . Psychiater vykonava
lekarske konzilium tyzdenne, podl'a potreby chirurg, dermatoveneroldg, diabetolog a neuroldg.
Dalsie odborné vysetrenia su realizované na odbornych ambulanciach v zdravotnickych za-
riadeniach v doprovode personalu zariadenia.

Zdravotnicky material bol zabezpecovany individudlne podl'a potrieb prijimatela social-
nej starostlivosti.

Rozdelenie prijimatelov z roznych zdravotnych hl'adisk
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Prijimatelia podla

e Muzi Zeny Spolu
diagnoz
Ischemicka choroba 26 51 o
srdca
Nahla C|,evn<:;1 19 o5 44
mozgova prihoda
Schizofrénia 16 15 31
Vaskulqrna 8 24 32
demencia
Afektivne poruchy 11 12 23
Mentaina 12 7 19
retardacia
DMO 2 2
Epilepsia 7 15
Syndrom zavislosti 11 8 19
Skleréza multiplex 0 1 1
Bipolarna porucha 0 1
AIzhelm.erove 17 30 47
ochorenie
Parklnsc_move 5 17 99
ochorenie
Porucha psychiky 9 9 18
Iné 7 8 15
Preventivne Muzi Zeny Spolu
prehliadky
Obvodny lekar 17 41 58
Stomatologicke 9 11 20
Urologické 7 38 45
Gynekologické - 14 14
Odborné vysetrenia Muzi Zeny Spolu
Neurologické 40 53 103
Chirurgické 29 62 91
Vyro¢na sprava 2023
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Interné 48 83 131
Urologicke 72 16 88
PPicne 14 10 24
Kozné 52 67 119
ORL 16 24 40
Kardiologické 30 70 100
Oc¢né 15 26 41
Ortopedické 15 27 42
Zubné 26 22 48
Diabetologické 22 43 65
Nefrologické 4 7 11
Endokrinologické 1 16 17
Infek¢éné 7 11 18
Psychiatrickeé 62 88 150
Hematologické 4 11 15
Reumatologické 2 9 11
Geriatrické 2 15 17
Gastroenterologické 10 6 16
Dispenzarizovani Muzi Zeny Spolu
prijimatelia
Interna ambulancia 25 42 67
Neurologickd amb. 30 42 72
Diabetologickd amb. 12 28 40
Psychiatrickd amb. 79 81 160
Kardiologické amb. 17 43 60
Nefrologicka amb. 3 5 8
Hematologicka amb. 2 3 5
Onkologicka amb. 3 3 6
Gastroenterologicka 3 8 11
ambulancia
Vyro¢na sprava 2023
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KoZna ambulancia 31 19 50

Plicna ambulancia 10 8 16

Zariadenie VIA LUX m4 uzatvorené zmluvy so zdravotnymi poistoviiami- V$Zp, Dovera
0 poskytovani a tihrade oSetrovatel'skej starostlivosti v zariadeni sociélnej pomoci. Stanovena
suma za poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti prijimatel'om socialnej starostlivosti, ktori
spifaju indikaéné kritéria je 6,60 € na osobu/defi. Osetrovatel'ské (ikony a vykony zabezpeduju
a vykonavaju sestry so Specializaciou za asistencie zdravotnickych asistentov aj v no¢nych pra-
covnych zmenéch. V roku 2023 bolo osetrenych 930 prijimatel'ov a finanéné prostriedky za
poskytnuté oSetrovatel'ské vykony boli pouzité na zlepSenie pracovného prostredia a na moti-
vaciu zamestnancov formou odmien.

Fyzioterapia

Rehabilitacia je sucast'ou osetrovatel'skej starostlivosti a je zabezpecovana kvalifikova-
nymi fyzioterapeutmi vo vyhradenych priestoroch telocvi¢ne ,miestnosti fyzioterapie a vodo-
liecby. V telocviéni sa vykonavajii pocas diia u prijimatel'ov socidlnych sluzieb rehabilita¢né
procedury Rehabilitacia sa vykonava aj na 16zku prijimatela ( na izbe), kde sa realizuje polo-
hovanie, pasivne alebo aktivno-asistované cvicenia, dychacia a cievna gymnastika, stabiliza¢ny
a balanény vycvik, nacvik sedu, nacvik stoja. Zabezpecili sme pocitovy a pohybovy komfort
prijimatel'om socialnych sluzieb.

Rehabilita¢né ¢innosti Pocet ukonov

Rehabilita¢né ukony v priestoroch rehabilitacie 6089
(Pahké posiliiovacie cvicenia, Pahké kondicné cvicenia, aktivne
cvicenie, aktivne asistované cvicenia, vertikalizdcia, koordinacné
a stabilizacné cvicenia, cvicenia na naradi a S ndcinim,
pristrojovda masaz, chrbta)

Rehabilita¢né tikony pri 16Zku prijimatel’a 6243
(pasivne, aktivne, aktivne asistované cvic¢enie, dychacie cvicenie,
cievha gymnastika, mobilizacie, nacvik vertikalizacie, nacvik
chodze, klasicka masaz)

Aplikacia bioptréonovej lampy 75
Aplikacia termoterapie 599
Prechadzky v parku v ramci rehabilitacie 55

Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Vyro¢na sprava 2023
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Zariadenie VIA LUX od roku 2020 poskytuje socidlnu sluzbu- pozi¢iavanie zdravotnickych
pomdcok. Pomocky sa pozi¢iavaju fyzickym osobam s tazkym zdravotnym postihnutim a fy-
zickym osobam s nepriaznivym zdravotnym stavom, ktora je odkazana na pomécku.

Pomdcka sa zapozi¢iava osobam so zdravotnym postihnutim na zaklade zmluvy o vypo-
zi¢ke na zmluvne dohodnuty cas.

V roku 2023 bolo zazmluvnenych 42 0s6b s fyzickym postihnutim. Celkovo bolo poZi-
¢anych 45 pomdcok- invalidny vozik, podloZzka, odsadvacka, G-aparat, elektricka postel’ s mat-
racom, chodak - rolator a WC stolicka.

Stravovanie

Prijimatel'om sa poskytovalo celodenné stravovanie - railajky, desiata, obed, olovrant,
vecera a pre diabetikov II. ve€era v priestoroch jedalne na prizemi zariadenia a imobilnym
prijimatel'om sa podavala strava priamo pri 16zku.

U prijimatelov, ktori nie st pri stravovani sebestacni poskytujii pomoc opatrovatelia
a instruktori socialnej rehabilitacie (vid'. tab.).

Strava Muzi Zeny Spolu
Racionéalna 60 87 147
Setriaca 27 17 44
Diabetickéa 8 18 26

Asistencia pri stra-

vovani Muzi Zeny Spolu
Samostatni pri 67 70 137
stravovani

Dohlad a pomoc 21 25 46
pri stravovani

Uplna nesamostat- 18 16 34

nost’ -kirmeni

Vyro¢na sprava 2023
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2.7. Opatrovatel’sky usek

V ramci procesného riadenia opatrovatel'sky usek zabezpecoval komplexnu
starostlivost’ o prijimatel’a socidlnej sluzby, ktory sa ocitol v nepriaznivej socidlnej situdcie
z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu
doviSenia dochodkového veku zohl'adiiujuc jeho stupen odkazanosti a individualne potreby.

Ako stcast’ procesu opatrovania opatrovatelia vykonavali, alebo zabezpecovali pomoc pri
vykonavani potrebnych ¢innosti a jednotlivych tkonov tychto ¢innosti na ktoré bol prijimatel
socialnej sluzby podl'a posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu odkazany a ktorymi su:

e Stravovanie a pitny rezim (davkovanie stravy, delenie stravy na menSie kusky, kimenie,

dokrmovanie, podavanie tekutin, dodrziavanie pitného rezimu)

e Vyprazdiovania mocového mechura (zaujatie vhodnej polohy pri vyprazdinovani
mocového mechtra, pri pouziti WC, respektive mocovej flase, presun na toaletu
a z toalety, manipulacia s odevom pred a po vyprazdneni, Gi¢elna o¢ista po vyprazdneni)

e Vyprazdinovanie hrubého ¢reva (zaujatie vhodnej polohy pri vyprazditovani hrubého
Creva, pri pouziti WC alebo podloznej misy, presun z a na toaletu, manipulécia
s odevom pred a po vyprazdneni, ucelna o€ista po vyprazdneni)

e (Osobna hygiena (umytie ruk, noh, tvare, podpazusia, vonkajsich pohlavnych organov,
vymena hygienickych vloziek, plienok, vyc€istenie zubov, zubnej protézy, priprava
pomdcok na holenie, holenie, ¢esanie vlasov, umyvanie a Uprava vlasov, Cistenie usi,
nosa a prinosnych dutin, ¢istenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na rukéch, sluzby
pedikérky)

e Celkovy kupel' (vykonanie celkového kupela vritane umytia vlasov vo vani,
Vv sprchovacom kute, alebo na 16zku, osusenie, krémovanie)

e Obliekanie vyzliekanie (vyber oblecenia zodpovedajuceho klimatickym podmienkam,
prostrediu, situdcii, obliekanie, vyzliekanie, obutie, vyzutie, nasadenie a zaloZenie
speviiovacich pomdcok)

e Zmena polohy, sedenia s statie (vertikalizacia, otaCanie, presuny, polohovanie)

e Pohyb po schodoch (asistencia)

e Pohyb po rovine (asistencia, pomoc pri orientacii, pohyb s choditkom, invalidnym
vozikom)

e Dodrziavanie liecebného rezimu (dohl'ad pri dodrziavani pokynov osetrujiiceho lekéra)

e Potreba dohl'adu (zabezpecenie dohladu pri jednotlivych Cinnostiach a ich Ukonov
uvedenych vyssie)

V ramci interdisciplinarnej spoluprace proces opatrovania zabezpecovalo 49 opatrovatel'ov.
Odborny personél spiiia kvalifikaéné predpoklady na vykon pracovnych &innosti. Opatrovatelia
sa okrem vyS$8ie uvedenych cCinnosti podielali aj na tvorbe, realizacii a vyhodnocovani
opatrovatel'skych individualnych planov. Opatrovatel'ské individudlne plany boli zamerané na
komplexnu opatrovatel'sku starostlivost’. Ciele individudlnych planov vychadzali z aktualnych
potrieb prijimatel'ov socialnej sluzby, najma v realizacii ukonov sebaobsluhy, Ukonov
starostlivosti 0 svoju izbu a zakladnych socialnych aktivit (sprievod na vySetrenie). Jednotlivé
kroky individualnych planov boli realizované v zavislosti od meniaceho sa zdravotného stavu
prijimatelov socialnej sluzby. V roku 2023 bolo realizovanych 18 individualnych planov, kde

Vyrocna sprava 2023
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hlavnym cielom bola komplexna opatrovatel'ska starostlivost. Opatrovatel'ska starostlivost’

bola stucastou individuadlnych planov aj ako vedl'ajsi, alebo ¢iastkovy ciel’.

Inkontinencia Muzi Zeny Spolu
Uplna 29 55 84
inkontinencia
Ciasto¢na inkontin. 30 54 84

Prijimatelia podla
mobility Muzi Zeny Spolu
Mobilni 72 79 151
Ciasto¢ne mobilni 13 31 44
Imobilni 10 29 39
Spolu 95 139 234
Vyro¢na sprava 2023
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3.1. Prijmy

3. Hospodarenie s finanénymi prostriedkami

Schvaleny rozpocet prijmov bol vo vyske 944 104,- € v priebehu roka bol upraveny na sumu
1112 104 - € . Plnenie rozpoctu prijmov v roku 2023 bolo 110,91% - 1 233 449,73 €.

Rok 2023
Néazov Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Plnenie prijmov

DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS
212003 729
prijmy z prengjmu 2 670,00 1934,00 2670,00 1934,00 2 693,72 1933,32
223001 729
uhrada za sluzby 511 028,00 | 401 472,00 | 605 028,00 | 475472,00 | 709 765,08 | 485124,16
223003 729
za stravné 15000,00 | 12000,00 | 15000,00| 12000,00(| 1600259 | 11554,83
243 72g
prijmy z Grokov 863,01 650,36
292012 729
prijmy z dobropi- 2842,66 2058,50
SOV
292017 729
vratky z pred. ro- 9,28 14,72
kov
292027 729
iné prijmy 0,00 12,64 19,36
Spolu:

528 698,00 | 415 406,00 [ 622 698,00 | 489 406,00 | 732 113,84 | 501 335,89
Spolu: 944 104,00 1112 104,00 1233 449,73

V roku 2023 mala naSa organizacia uzatvorené dve ndjomné zmluvy na prenajom nebytovych
Bufet — pan Bezak

Néapojovy automat — firma DAVITAL, Banska Bystrica

priestorov a to :

Prijmy za stravné predstavuje thrady od naSich zamestnancov stravujucich sa v nasej jedalni ,
za stravné listky zamestnancov a tiez cudzich stravnikov, ktori si pravidelne odoberaju stravu

z nasej stravovacej prevadzky.
Navysenie rozpoctu o ¢iastku 168 000 € je z dovodu tihrad oSetrovatel’'skej starostlivosti od
zdravotnych poistovni (VSZP, Dovera), ktoré ndm preplacaju tkony v mesacnych
platbach. Tieto finanéné prostriedky sa v priebehu roka 2023 pouzili v stlade

s usmernenim o ¢erpani danych prostriedkov.

Vyro¢na sprava 2023
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3.2. Bezné a kapitalové vydavky

Bezné vydavky boli Cerpané v sllade srozpodtom na rok 2023. V priebehu roka boli
viackrat zvySované a tiez boli upravované zdroje, nakol’ko ndm MPSVaR pridelilo finan¢né
prostriedky formou infla¢nej dotacie so zdrojom financovania 111-001 na refundovanie
vydavkov na energie a materiél. V priebehu roka 2023 sme eSte docerpali aj inflaénu dotaciu
z roka 2022 : zdroj 131M-006 vo vyske 49 560,47 € a zdroj 131M-012 vo vyske 7 316,46 €.
Nova infla¢nd dotacia na rok 2023 ndm bola poskytnuté v celkovej vyske 424 000,00€.

Zdravotnicky, opatrovatel'sky a socidlny personal dostal tiez stabiliza¢ny priplatok z MPSVaR
v celkovej vyske 267 000 €, zdroj financovania 111-006. Pocas roka niektori zamestnanci
odisli, teda vratili Cast’ stabilizacného priplatku. Vyska vraten¢ho stabilizaéného priplatku
z roka 2023 je 11 173,10 €,

Nase zariadenie ma uzatvorené¢ zmluvy s dvoma zdravotnymi poistovitami Dvera a VSZP,
ktoré nam pocas roka preplacaji osetrovatel'ské ikony. Celkova vyska finan¢nych prostriedkov
obdrzanych od poistovni predstavuje Ciastku 168 000,00 €(zdroj 72g) . Tieto financéné
prostriedky boli pouzité na odmeny pre zdravotnicky a opatrovatel'sky personal nasho
zariadenia.

Tabul’ka — iba zdroje od zriad’'ovatel'a 72g, 41-001

Ukazovatel’ Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Skuto¢né ¢erpanie

DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS DSS+8Z ZpS
610 mzdy

1151 007,00 904 363,00 | 1220662,00 944 507,00 1220 662,00 885 040,78

620 odvody 420 276,00 332 075,00 430 225,90 339 069,02 430 225,90 339 069,02
630 tovary

496 824,00 388 504,00 242 920,00 237 002,49 236 730,34 230 663,53
a sluzby
640 bezné 28046,10 | 2086749 28 046,10 20 867,49
transféry
600 spolu 2 068 107,00 | 1624 942,00 | 1921 854,00 | 1541 446,00 1915 664,34 | 1475 640,82
700 kapital. 35 479,00 35 433,60
vydavky
L/gg]aka cel- 2068 107,00 | 1624 942,00 | 1957 333,00 | 1541 446,00 1951097,94 | 1475 640,82
Vyro¢na sprava 2023
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Prehlad prijmov a vydavkov zdroj 72g, 41 -001

4000000
3500000
3000000
2500000
2000000
1500000
1000000

500000

0
Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Plnenie Prijmov

Prijmy ™ Vydavky

V roku 2022 sme zadali Ziadost na MPSVaR o dotaciu na zaktipenie vyskovo nastavitel'nej
vane

pre imobilnych prijimatel'ov, ktora nam schvalilo vo vyske 12 000 €. N&§ zriadovatel' ndm
prispel
Ciastkou 3 479 € a zakupili sme vySkovo nastavite'na vaiiu, ktord je osadend v Casti DSS na

3 poschodi. Takze uz vnasom zariadeni mame dve vySkovo nastavitelné vane pre
prijimatel'ov a obidve su financované z dotéacie.

V priebehu roka sme ziadali naSho zriad’ovatela o navySenie rozpoctu kapitalovych
vydavkov na zakupenie dvoch kusov plynovych varnych kotlov pre kuchyiiu nasho
zariadenia. NavySenie rozpoctu kapitalovych vydavkov bolo v celkovej vyske 20 000 €.

3.3. Finan¢na hodnota majetku

Finan¢nd hodnota majetku k 31.12.2023:

1. DIhodoby nehmotny majetok DNM 707 390,56

2. DIhodoby nehmotny majetok DHM 4 022 196,87

3. DNM + DHM po odpisoch 2 402 463,76

4. Drobny majetok DM 1 023 565,70

Spolu riadok 1+2+4 5753 153,13
Vyro¢na sprava 2023
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3.4. Ekonomicky opravnené naklady
3.4.1 EON ZpS

Néazov zariadenia

Druh poskytovanej socialnej sluzby
Forma poskytovanej socialnej sluzby 1)
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2023 2)

Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu
socialnej sluzby v roku 2023

Druh vydavku za rok 2023

1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske a platu a ostanych osobnych vyrovnani podl’a
osobitného predpisu 4)

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne
poistenie a povinné prispevky na starobné dbchodkové
sporenie platené zamestnavatel’om v rozsahu uré¢enom podl'a
bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady
4. Vydavky na energie, vodu a komunikécie

5. Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia
novych interiérov

6. Dopravné

7. Vydavky na rutinnid a Standardni Wdrzbu, okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich c¢asti a rieSenia
havarijnych stavov

8. Najomné za prenajom nehnutel’nosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov a
zariadeni, techniky, niradia a materidlu najviac vo vySke
obvyklého niajomného, za aké sa v tom ¢ase a na tom mieste
prenechavaju do ndjmu na dohodnuty ucel veci toho istého
druhu alebo porovnatel’né veci

9. Vydavky na sluzby

10. Vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu 5), odstupného, odchodného, nahrady
prijmu pri docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
podl’a osobitného predpisu 6)

Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2023
(sucet riadkov 1 az 10)

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel’ socialnej sluzby
uctuje a odpisuje ho ako uctovna jednotka 7). Odpis hmotného
majetku, ktorym su novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uzivané na ucely poskytovania socialnych sluzieb v
zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom istom case a na tom

VIA LUX - DSS a ZpS, Andrascikova2,
Kosice-Barca

Zariadenie pre seniorov
celodenna pobytova
100

60,00

Sumav €9

830 205,78

319 904,19

286,15
62 970,08
166 885,22

4 583,47
15 926,91

1 055,26

44 369,47
20 867,49

1467 054,02

52 283,44
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istom mieste prenechdvaji do nijmu na dohodnuty tcel veci
toho istého druhu alebo porovnatel’né veci

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2023 1519 337,46

(sucet riadkov 1 az 11)

Vyska prijatych uhrad (beZné prijmy) za rok 2023 405 558,39

BV na jedného klienta za rok 2023 14 670,54

EON na jedného Klienta za rok 2023 15 193,37
Vyro¢na sprava 2023
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3.4.2 EON DSS

Nazov zariadenia

Druh poskytovanej socidlnej sluzby
Forma poskytovanej socialnej sluzby 1)
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2023 2)

Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu
socialnej sluzby v roku 2023

Druh vydavku za rok 2023

1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske a platu a ostanych osobnych vyrovnani podl’a
osobitného predpisu 4)

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne
poistenie a povinné prispevky na starobné dbchodkové
sporenie platené zamestnavatel’om v rozsahu uré¢enom podl'a
bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady
4. Vydavky na energie, vodu a komunikécie

5. Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia
novych interiérov

6. Dopravné

7. Vydavky na rutinnid a Standardni Wdrzbu, okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich c¢asti a rieSenia
havarijnych stavov

8. Najomné za prenajom nehnutel’nosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specidlnych strojov, pristrojov a
zariadeni, techniky, niradia a materidlu najviac vo vySke
obvyklého najomného, za aké sa v tom ¢ase a na tom mieste
prenechavaju do ndjmu na dohodnuty ucel veci toho istého
druhu alebo porovnatel’né veci

9. Vydavky na sluzby

10. Vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu 5), odstupného, odchodného, nahrady
prijmu pri docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
podl’a osobitného predpisu 6)

Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2023
(sucet riadkov 1 az 10)

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl’a
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel’ socialnej sluzby
uctuje a odpisuje ho ako uctovna jednotka 7). Odpis hmotného
majetku, ktorym sU novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uzivané na ucely poskytovania socialnych sluzieb v
zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom istom cCase a na tom
istom mieste prenechdvaji do nijmu na dohodnuty tcel veci
toho istého druhu alebo porovnatel’'né veci

VIA LUX - DSS a ZpS, Andrascikova2,
Kosice-Barca

Domov sociilnej sluzby
celodenna pobytova
100

58,6

Suma v €3

766 747,62

278 427,22

286,15
140 997,41
275 887,33

4 624,94
16 052,93

1 055,33

43 929,01
20 530,00

1548 537,94

52 283,44
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Ekonomicky opravnené néklady za rok 2023 1600 821,38

(sucet riadkov 1 az 11)

Vyska prijatych dhrad (bezné prijmy) za rok 2023 399 164,43

BV na jedného klienta za rok 2023 15 485,38

EON na jedného klienta za rok 2023 16 008,21
Vyro¢na sprava 2023
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3.4.3. EON SZ

Nazov zariadenia

Druh poskytovanej socidlnej sluzby
Forma poskytovanej socialnej sluzby 1)
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2023 2)

Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu
socialnej sluzby v roku 2023

Druh vydavku za rok 2023

1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske a platu a ostanych osobnych vyrovnani podl’a
osobitného predpisu 4)

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne
poistenie a povinné prispevky na starobné dbchodkové
sporenie platené zamestnavatel’om v rozsahu uré¢enom podl'a
bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady
4. Vydavky na energie, vodu a komunikécie

5. Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia
novych interiérov

6. Dopravné

7. Vydavky na rutinnid a Standardni Wdrzbu, okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich c¢asti a rieSenia
havarijnych stavov

8. Najomné za prenajom nehnutel’nosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specidlnych strojov, pristrojov a
zariadeni, techniky, niradia a materidlu najviac vo vySke
obvyklého najomného, za aké sa v tom ¢ase a na tom mieste
prenechavaju do ndjmu na dohodnuty ucel veci toho istého
druhu alebo porovnatel’né veci

9. Vydavky na sluzby

10. Vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu 5), odstupného, odchodného, nahrady
prijmu pri docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
podl’a osobitného predpisu 6)

Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2023
(sucet riadkov 1 az 10)

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl’a
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel’ socialnej sluzby
uctuje a odpisuje ho ako uctovna jednotka 7). Odpis hmotného
majetku, ktorym sU novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uzivané na ucely poskytovania socialnych sluzieb v
zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom istom cCase a na tom
istom mieste prenechdvaji do nijmu na dohodnuty tcel veci
toho istého druhu alebo porovnatel’'né veci

VIA LUX - DSS a ZpS, Andrascikova 2,

Kosice-Barca

Specializované zariadenie
celodenna pobytova
40

39,9

Suma v €3

384 259,38

103 961,54

662,20
38 862,77
56 759,44

1762,00
6 115,43

402,03

18 952,38
7 516,10

619 289,27

19 917,49
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Ekonomicky opravnené néklady za rok 2023 639 206,76

(sucet riadkov 1 az 11)

Vyska prijatych dhrad (bezné prijmy) za rok 2023 200 731,68

BV na jedného klienta za rok 2023 15 482,23

EON na jedného klienta za rok 2023 15 980,17
Vyro¢na sprava 2023
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4. Usek technickej prevadzky

4.1. Udrzba

Podl’a potreby a poziadaviek na jednotlivych oddeleniach, aj na ostatnych prevadzkach
boli prevedené opravarenské prace ¢i uz stavebného charakteru / oprava opadanych obkladov
a uvol'nenej dlazby/ karenarske, vodoinstalaéné a elektroinstalatné prace pracovnikmi udrzby.
V jednotlivych obyvacich bunkach klientov sa pokracovalo s vymenou PVC podlahovej
krytiny, WC mis, umyvadiel a vodovodnych batérii.

V stravovacej prevadzke , v pracovni a v kotolni sa pocas celého roka prevadzali opravy
strojného vybavenia vlastnou udrzbou. V niektorych pripadoch hlavne pri nedostatku
nahradnych dielov aj dodavatel'sky.

Dodéavatel'skym spdsobom boli realizované prace:

- servis PC a sprava pocitacovej siete

- odborné prehliadky elektrickych spotrebicov a ru¢ného naradia

- kalibracia detektorov Uniku plynu

- kalibrécia teplomerov a véh

- odborné prehliadky elektrickych instalacii — v kuchyni

- odborné prehliadky regula¢nej stanici plynu

- odborné prehliadky vonkajsieho osvetlenia

- odborna prehliadka poziarnych vodovodov a hasiacich pristrojov
- odborné¢ prehliadky vytahov

- odborna prehliadka kominov

- deratizacia, dezinfekcia a dezinsekcia zariadenia

- servis klimatiza¢nych jednotiek

- zakuppenie Cerpadiel do kotolne

- hygienickd mal’ba v stravovacej prevadzke a schodist’a v zariadeni

Pracovnici Udrzby sa aj nad’alej podiel'aji na vyrobe dekorativnych doplnkov pri aktualnej
vyzdobe zariadenia, na Uprave okolia ,oS8etrovanie stromov, vysevom kvetin, vysadbou
okrasnych krikov a Upravou travnatych pléch.

Organizovanymi brigddami pri Gprave okolia sprijemniujeme pobyt naSich klientov.

4.2. Autodoprava

Nas vozovy park tvoria motorové vozidla:
e Opel Vectra KE 554 FJ
e Opel Vivaro KE 866 ED
¢ Renault Clio KE 232 KK
e Opel Vivaro — B KE 675 LD vybavené zdvihacou plosinou na prepravu imobilnych
klientov
e Skoda KAROQ - KE 217 NL
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Tymito motorovymi vozidlami st nasi PSS hlavne v letnom obdobi,
dopravovani do Sirokého okolia KoSic, ¢im sa im spestri pobyt v naSom zariadeni.
Okrem toho PSS sU poskytnuté motorové vozidla na dopravu do zdravotnickych zariadenti,
nakupnych centier pocas celé¢ho roka, kde si mézu nakupit’ potrebné veci. Tieto vyjazdy, ako aj
vyuzitie motorovych vozidiel na vybavovanie uradnych zalezitosti st kumulované z dévodu
hospodarneho vyuzitia a Uspory PHL.

Opravu sluzobnych motorovych vozidiel zabezpeCuji povereni pracovnici v sulade s
technickymi podmienkami prevadzky, odporu¢enim vyrobcu a servisu.

Podmienky zabezpecCenia autodopravy vo VIA LUX — DSS a ZpS urCuje smernica
0 autodoprave.

4.3. Pracovia
Prevadzka praCovne je prispdsobend poziadavkam usekov starostlivosti o PSS.
Je stanoveny harmonogram prania bielizne a preberania Cistej bielizne.

Postel'né bielizen je uskladiiovand v centralnom sklade a odtial’ denne vydavana podl'a potreby
na jednotlivé oddelenia.

V roku 2023 sa vypralo 75 939,00 kg bielizne.

Z uvedené¢ho mnozstva je:

silne znecistena bielizen 19 554,00kg
osobna bielizen PSS 21 742,00 kg
postelna bielizen 19 414,00 kg
OOPP zamestnancov 14 414,00kg
zaclony 606,00 kg

bielizen po ex. 209,00 kg

kg

25000

20 000

15000

10 000

5000
0 —

Silne znecistena Osobna bielizenn Postel'na bielizen OOPP Zéclony Bielizen po exit.
bielizen PSS zamestnancov

® Silne znedistena bielizeni ® Osobna bielizen PSS B Postel'na bielizen

OOPP zamestnancov ~ ® Zaclony H Bielizen po exit.

Vyro¢na sprava 2023
VIA LUX — DSS a ZpS, Kosice-Barca
Strana 50



4.4. Kotolia

V roku 2023 bolo spotrebované 139 928,00 m3 zemneho plynu.

Efektivnostou vykurovania a spravnou obsluhou plynovych kotlov o ¢om kuri¢i veda aj
zaznamy / zdznam dennej spotreby plynu/ sa snazime zniZzovat spotrebu zemného plynu.

V kotolni sa prevadzaju bezné opravy a udrzba strojov a zariadenia.

Pravidelne sa vykonavaji odborné prehliadky a skusky vyhradenych plynovych zariadeni,
tlakovych zariadeni a elektrickych strojov a rozvodov.

Na ohrev teplej uzitkovej vody nam sluzia slne¢né kolektory, ktorymi taktiez Setrime spotrebu
plynu.

4.5. Vratnica
Vratnici pracuju v nepretrzitej prevadzke. Ich pracovna Cinnost’ vyplyva z dodrZiavania
vnutornych smernic. Tito pracovnici obsluhuju aj kotoliu a telefonnu tstrediiu.

4.6. Hygiena priestorov

Upratovacky sa staraju o poriadok ahygienu v obytnych jednotkach ako aj v dalSich
spolo¢nych priestoroch. Pre skvalitnenie tychto sluzieb im je napomocny podlahovy umyvaci
automat.

Sposob a frekvenciu bezného upratovania , postup pri dezinfekcii, skladovanie Cistiacich
prostriedkov a pouzivanie pracovnych pomocok urcuje prevadzkovy poriadok zariadenia a
smernica ploSnej dezinfekcie.
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5. Stravovaci usek

Stravovaci Usek zabezpecuje pripravu celodennej stravy pre jednotlivé diéty prijimatel'ov za-
riadenia (fyziologicka, Setriaca, diabeticka) a obedov pre zamestnancov a cudzich stravnikov.
Priemerne na den sme pripravili stravu pre 267 stravnikov z toho: 40 zamestnancov - obedy
a 8 cudzi stravnici - obed. Prijimatelom podl'a potreby zabezpecujeme mlett, pripadne mixo-
vanu stravu. Niektori prijimatelia vyuzili moznost’ zmeny pri poskytovani diétneho stravovania

(na odporucanie odborného lekara).

Na pripravu stravy boli pouzité suroviny od jednotlivych dodavatelov vo vyske 294 015,24 €
K skvalitneniu poskytovanych sluzieb boli pouzité finan¢né prostriedky na doplnenie techno-
logického vybavenia kuchyne — boli zakipené: 2 plynove varné kotle a kuchynské pomécky

ariad.

Celkova suma vynalozenych finan¢nych prostriedkov bola 21 249,98 €.

Celodenna strava poskytovand podla jednotlivych druhov jeddl, resp.diét

Druh stravy Pocet prijimatelov

fyziologicka strava 57 370
Setriaca strava 13 231
diabeticka strava 9 254
SPOLU 79 855

Pocet prijimatel’ov poberajucich stravu

Druh stravy Pocet prijimatelov

fyziologicka strava 157,18
Setriaca strava 36,25
diabetické strava 25,35
SPOLU 218,78 = 219
6 000
4000
== fyziologickd strava
3000 prijimatelia
=fli=Setriaca strava
2 000 prijimatelia
diabeticka strava
1000 __H%_ prljl’matella
0 T T T T T T T T T T T 1
Ko E DD S e e
F PRV N R @
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Okrem celodennej stravy pre prijimatel'ov socialnej sluzby poskytujeme obedy zamestnancom

a cudzim stravnikom.

Vydaneé obedy
Druh stravy Pocet prijimatelov
fyziologicka strava 57 297
Setriaca strava 13 231
diabeticka strava 9254
zamestnanci 14 694
cudzi stravnici fyziologicka strava 2 284
cudzi stravnici Setriaca strava 288
cudzi stravnici diabeticka strava 365
SPOLU 97 413
Priemerny stav vydanych obedov na deri
Druh stravy Pocet prijimatelov
fyziologicka strava 156,98
Setriaca strava 36,25
diabeticka strava 25,35
zamestnanci 40,26
cudzi stravnici 8,05
SPOLU 266,89 = 267
6 000
000 \/\',-A\_T‘_ Y e ey
4000 =f=fyziologicka strava
prijimatelia
=== Sotriaca strava
3 000 prijimatelia
== diabeticka strava
2 000 prijimatelia
i 7A M EStNANCI
1000 _% it cudzi stravnici
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Graf : Vydané obedy podl'a druhu diéty a stravnikov za rok 2023
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Graf : Vydané obedy za jednotlivé mesiace v roku 2023
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6. Ciele a aktivity organizacie na rok 2024

Zorganizovat’ sitaz v speve Zlaty slavik pre prijimatel'ov zariadeni v pdsobnosti KSK
pod zastitou predsedu

Znizenie kapacity ZpS z dovodu zvySovania kvality poskytovanych socidlnych sluzieb
(vytvaranie 1 - postel'ovych izieb)
Zapajanie rodinnych prislusnikov, priatel'ov a znamych do aktivit a ¢innosti prijimatel'ov

V kuchynskych priestoroch vymena varnych kotlov , kuchynskych pomécok a inventaru
Vynovenie priestorov ambulancie pre odbornych lekarov

Planované projekty

>

vV V.V V VYV VY

MPSV a R SR — dotécia § 3 0ds.1 pism. f podl'a zakona ¢.544/2010 Z.z. - Obstaranie
vyskovo nastavitel'nej vane s integrovanym c¢istiacim a dezinfekénym systémom

Obstaranie sprchovacich hydraulickych 16Zok do zrekonStruovanych kiipel'ni
Zapojit’ sa do grantového programu Nadacie SPP ,,Opora“

Zapojit sa do grantového programu Nadacia Henkel ,,Slovensko seniorom*
Zapojit’ sa do grantového programu EPH ,,Oporny bod Zivota*

Zalozit’ Klub dochodcov VIALUX

Spolupraca s VIA CARPATIA

JUDr. Vojtech Hinto$
riaditel

V Kosiciach, 20.05.2
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