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1. Inform§cie o zariaden² 

 

              VIA LUX - Domov soci§lnych sluģieb a zariadenie pre seniorov bolo zriaden® 1. 

janu§ra 1991 OkresnĨm ¼radom Koġice ako Domov d¹chodcov. Zariadenie poskytovalo 

sluģby pre dospel® osoby celoroļnou pobytovou formou. Od 1.j¼la 2002 sa zriaŅovateŎom 

Domova d¹chodcov a domova soci§lnych sluģieb stal KoġickĨ samospr§vny kraj (Ņalej len 

ĂKSKñ). V roku 2009 novou zriaŅovacou listinou doġlo k zmene n§zvu a  vzniklo 

kombinovan® zariadenie VIA LUX - Domov soci§lnych sluģieb a zariadenie pre seniorov 

(Ņalej len ĂVIA LUXñ).        

      Zariadenie je rozpoļtovou organiz§ciou, ktor® je svojimi pr²jmami a vĨdavkami napojen® 

na rozpoļet KSK. Ġtatut§rnym z§stupcom zariadenia je riaditeŎka Ing. Nadeģda Mudr§kov§. 

      VIA LUX  sa nach§dza v pr²jemnom tichom prostred² mestskej ļasti Koġice ï Barca, ktor® 

je obklopen® pamiatkovo chr§nenĨm parkom s umelo vytvorenĨm jazierkom, laviļkami a 

alt§nkom. Tento park prij²matelia vyuģ²vaj¼ poļas cel®ho roka na oddych, prech§dzky, 

telesn® aktivity a relax.  

       

 

Identifikaļn® ¼daje organiz§cie 
 

N§zov  organiz§cie: VIA LUX ï Domov soci§lnych sluģieb a zariadenie pre seniorov 

Adresa organiz§cie: Andraġļ²kova 2, 040 17 Koġice-Barca 

Zast¼penie: Ing. Nadeģda Mudr§kov§ 

Ļ²slo bankov®ho ¼ļtu: 7000192825/8180 

IĻO: 00696854 

DIĻ: 2021199565 

 

 
Predmet ļinnosti a kapacita zariadenia 

 
      Zariadenie VIA LUX poskytuje soci§lne sluģby podŎa z§kona ļ. 448/2008 Z.z. 
o soci§lnych sluģb§ch  v znen² neskorġ²ch predpisov (Ņalej len Ăz§konñ), vykon§va odborn®, 

obsluģn® a Ņalġie ļinnosti, zabezpeļuje vykon§vanie tĨchto ļinnost² alebo utv§ra podmienky 

na ich vykon§vanie v rozsahu ustanovenom z§konom, pre jednotliv® druhy soci§lnej sluģby, 

ktor® poskytuje.  

      V ļasti Domov soci§lnych sluģieb (Ņalej len ĂDSSñ) poskytuje za podmienok  

ustanovenĨch z§konom celoroļn¼ pobytov¼ soci§lnu sluģbu dospelej fyzickej osobe, ktor§ je 

odk§zan§ na pomoc inej fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktor§ je nevidiaca alebo 

prakticky nevidiaca.  

      V ļasti Zariadenie pre seniorov (Ņalej len ĂZpSñ) poskytuje za podmienok ustanovenĨch 

z§konom celoroļn¼ pobytov¼ soci§lnu sluģbu fyzickej osobe, ktor§ dovŘġila d¹chodkovĨ vek 

a je odk§zan§ na pomoc inej fyzickej osoby alebo poskytovanie soci§lnej sluģby v tomto 

zariaden² potrebuje z inĨch v§ģnych d¹vodov. 

      V zariaden² sa poskytuje pomoc pri odk§zanosti na pomoc inej fyzickej osoby, soci§lne 

poradenstvo, soci§lna rehabilit§cia, oġetrovateŎsk§ starostlivosŠ, ubytovanie, stravovanie, 

upratovanie, pranie, ģehlenie a ¼drģba bielizne a ġatstva, osobn® vybavenie, zabezpeļuje 

pracovn§ terapia a z§ujmov§ ļinnosŠ a utv§ra podmienky na ¼schovu cennĨch vec².                 

      VIA LUX je bezbari®rovĨm zariaden²m. Prij²matelia s¼ ubytovan² v dvojposteŎovĨch 

a jednoposteŎovĨch izb§ch. CieŎov§ kapacita zariadenia je 250 miest, z toho v ļasti DSS 100 

miest, v ļasti ZpS 150 miest. 
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RiaditeŎ 

EkonomickĨ 
¼sek/7 

Ved¼ci   1 

Personalista  
1 

Fin.¼ļtovn²k  
1 

Referent 
VO  1 

Mzd.¼ļtovn²k  
1 

Majetk§r  1 

Skladn²k/ 

pokladŔa  1 

Stravovac² 
¼sek/20 

Ved¼ci  1 

Di®tna sestra  
1 

Kuch§ri  9 

Pomocn§ sila  
8 

Skladn²k  1 

Đsek technickej 
prev§dzky/35 

Ved¼ci  1 

           Spr§vca       

    tech.zariaden² 1 

KotolŔa  4 

Pr§ļovŔa  7 

Vodiļ  1 

Đdrģb§r  2 

Z§hradn²k  1 

Vr§tnica  4 

Upratovaļky  
14 

Đsek starostlivosti         
o  klienta DSS/31 

Ved¼ci  1 

Ergoterapeut  
4 

Soci§l.pracovn²k 
2 

Sestra  6 

Zdrav.asistent  3 

Fyzioterapeut  
2 

OpatrovateŎ  
13 

Đsek starostlivosti      
o klienta ZpS/55 

Ved¼ci  1 

Soci§l.pracovn²k 
3 

Sestra  14 

Zdrav.asistent  
4 

Fyzioterapeut  2 

OpatrovateŎ  31 

odbornĨ referent   
1 

                Organizaļn§ ġtrukt¼ra zariadenia VIA LUX ï DSS a ZpS 
 

spolu: 150 zamestnancov                    
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V zariaden² je ku dŔu 31.12.2012 150 zamestnancov. Z d¹vodu deinġtitucionaliz§cie 

zariadenia a jeho rozdelenia podŎa jednotlivĨch druhov sluģieb doġlo dŔom 1.7.2012 k zmene 

organizaļnej ġtrukt¼ry v  nasledovnom ļlenen²: 

 

¶ RiaditeŎka    1 

¶ Đsek riaditeŎa   1 

¶ EkonomickĨ ¼sek  7 

¶ Đsek tech. prev§dzky  35 

¶ Stravovac² ¼sek  20 

¶ Đsek starost. o klienta DSS 31 

¶ Đsek starost. o klienta ZpS 55 

 

 

 

  Kvalifikaļn§ ġtrukt¼ra zamestnancov 

 

 

  % 

1 ukonļen® z§kladn® vzdelanie 10,0 

2 stredoġkolsk® vzdelanie SOU /vĨuļnĨ list/ 18,7 

3 stredoġkolsk® vzdelanie SO / bez maturity/ 20,0 

4 ¼pln® stredoġkolsk® vzdelanie / maturita/ 14,7 

5 ¼pln® stredoġkolsk® - gymn§zium 1,3 

6 ¼pln® stredoġkolsk® - odborn® SOĠ 18,0 

7 vyġġie odborn® 1,3 

8 vysokoġkolsk® I. stupŔa 6,0 

9 vysokoġkolsk® II. stupŔa 10,0 

   

  100,0 

 

 

 
Graf. ļ. 1  Kvalifikaļn§ ġtrukt¼ra zamestnancov
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2. ĻinnosŠ organiz§cie 

 
      Pre prij²mateŎov bol od 1.1.2012 zavedenĨ oġetrovateŎskĨ proces. OġetrovateŎskĨ proces 

sa realizuje podŎa modelu Virg²nie Hendersonovej, vych§dzaj¼c z princ²pov humanizmu, 

reġpektovania ŎudskĨch pr§v a pr§v prij²mateŎov. V modeli sa prij²mateŎ ch§pe ako nez§visl§ 

bytosŠ s  bio-psycho-soci§lno-duchovnou dimenziou, ktor§ sa sp§ja so 14 z§kladnĨmi 

ŎudskĨmi potrebami: 

 

ü dĨchanie, 

ü pr²jem potravy a tekut²n, 

ü vypr§zdŔovanie, 

ü poloha, pohyb, 

ü sp§nok, oddych 

ü udrģiavanie telesnej teploty, 

ü obliekanie, vyzliekanie, 

ü ļistota, upravenosŠ, 

ü bezpeļnosŠ a ochrana, 

ü komunik§cia, 

ü spr§vanie sa podŎa n§boģenskĨch potrieb, 

ü pr§ca, 

ü hra a rekreaļn® ļinnosti, 

ü uļenie. 

 

Krit®ria poskytovania oġetrovateŎskej starostlivosti:  

ü dekompenz§cia psychiatrick®ho ochorenia, 

ü ak¼tne ochorenie, ktor® si nevyģaduje hospitaliz§ciu,  

ü termin§lne ġt§di§ ochoren²,  

ü obdobie rekonvalescencie po hospitaliz§cii prij²mateŎa z nemocniļn®ho zariadenia.  

 

CieŎom poskytovania oġetrovateŎskej starostlivosti je komplexn§ oġetrovateŎsk§ 

starostlivosŠ pre prij²mateŎov umiestnenĨch v zariaden² zameran§ na komunitn® oġetrovanie 

s d¹razom na prevenciu. 

 

Mimoriadne ¼lohy realizovan® v oblasti oġetrovateŎstva: 

 

ü Vypracovanie oġetrovateŎskĨch ġtandardov a postupov 

ü Zavedenie oġetrovateŎskej dokument§cie 

ü Vypracovanie analĨzy pracovnĨch miest na ¼seku oġetrovania 

ü Zriadenie liekovej miestnosti 

 

V zariaden² sa zabezpeļuje aj zdravotn§ starostlivosŠ prostredn²ctvom odbornĨch lek§rov: 

 

Meno odborn®ho lek§ra Ġpecialista Interval n§vġtev 

MUDr. Pohorenec Martin praktickĨ lek§r 2x tĨģdenne 

MUDr. Frolo Drahot²n internista 1x tĨģdenne 

MUDr. Doniļov§ Viera diabetol·g 1x mesaļne 

MUDr. Komor§ġ psychiater 1x tĨģdenne 

MUDr. Kudl§ļov§ Martina neurol·g podŎa potreby 

MUDr. Antol Mari§n dermatol·g 1x mesaļne 

PhDr. KamenskĨ Ivan psychol·g 2x mesaļne 
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      Zdravotn²cky materi§l je zabezpeļovanĨ individu§lne podŎa potrieb prij²mateŎa cez 
zdravotn® poisŠovne. Lieky a zdravotn® pom¹cky pri kaģdom stupni inkontinencie dod§vaj¼ 

z lek§rn² ADONIS a TORYSKĆ.  
 

 

Na ¼sekoch starostlivosti o klienta bola v roku 2012 v r§mci rehabilit§cie poskytovan§ 

odborn§ lieļebno-rehabilitaļn§ terapia v priestoroch rehabilit§cie alebo pri l¹ģku prij²mateŎa. 

Odborn® ļinnosti poskytovan® rehabilitaļnĨmi pracovn²kmi:   

ü ġpeci§lne metodiky pohybovej lieļby, spin§lne cviļenia, facilitaļn® techniky, mªkk® 

techniky,  

ü individu§lna kombinovan§  kinezioterapia (Ņalej len ĂKTñ) zameran§ na niekoŎko 

cieŎov, ktor§ si vzhŎadom na povahu postihnutia vyģaduje kombin§ciu viacerĨch 

postupov a metod²k (reeduk§cia z§kladnĨch postur§lnych funkci², vertikaliz§cia, 

n§cvik transferov, lieļebnĨ vĨcvik sebestaļnosti) , 

ü dĨchacia gymnastika, akt²vne cviļenia - akt²vne asistovan® cviļenia a pas²vne 

cviļenie, cievna gymnastika a posilŔovacie cviļenia, 

ü pr²strojov§ mas§ģ chrbta a n¹h, proced¼ry fototerapie (bioptronov§ lampa) 

a teploterapie (lavatherm) alebo tepeln® kompresy, 

ü cielen§ odborn§ inġtrukt§ģ  a obozn§menie prij²mateŎa s pouģ²van²m a obsluhou 

jednoduchĨch, podŎa potreby aj zloģitejġ²ch technickĨch a kompenzaļnĨch pom¹cok, 

zariaden² a pr²strojov. 

 

       V priestoroch rehabilit§cie m¹ģu prij²matelia cviļiŠ a posilŔovaŠ aj individu§lne. 

Rehabilit§cia je vybaven§ r¹znym n§rad²m a n§ļin²m ako napr. stacion§rny bicykel, steper, 

beģiaci p§s, rebriny, posilŔovacie zariadenia, kladky a pod.  

 

ImobilnĨm prij²mateŎom boli poskytovan® nasledovn® ¼kony na l¹ģku:   

ü polohovanie, vysadzovanie, vertikaliz§cia 

ü n§cvik ch¹dze   - bez z§Šaģe, alebo s ļiastoļnou z§Šaģou 

                                     - s plnĨm zaŠaģen²m 

                                     - pomocou G - apar§tu, chod²tka, bariel, s vych§dzkovou paliļkou 

                                     - po schodoch a zo schodov 

                                     - po nerovnom ter®ne 

ü individu§lna kombinovan§ KT podŎa povahy postihnutia vyģaduje kombin§ciu 

viacerĨch postupov a metod²k (reeduk§cia z§kladnĨch postur§lnych funkci², 

vertikaliz§cia, n§cvik transferov, lieļebnĨ vĨcvik sebestaļnosti a cviļenie podŎa 

Bobatha, Kab§ta, senzomotorickĨ tr®ning...) 

ü akt²vne, pas²vne a asistovan®  cviļenia  

ü dĨchacia gymnastika, cievna gymnastika  

ü lieļebnĨ vĨcvik sebestaļnosti ï LVS 

 

 

REHABILITĆCIA ZA ROK 2012 

ĐKONY 
POĻET PRĉJMATEōOV 

SPOLU 

Rehabilit§cia vykon§van§  v priestoroch 

rehabilit§cie  

6960 

Rehabilit§cia vykon§van§   na izb§ch  4800 

Aplik§cia bioptr·novej lampy 278 

Teplolieļba 120 
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V roku 2012 boli uskutoļnen® nasledovn® kult¼rno-spoloļensk® akcie: 

 

ü Faġiangov§ z§bava; 

ü Posedenie pri ļaji ï romantick® posedenie manģelskĨch p§rov pri pr²leģitosti 

sviatku sv. Valent²na; 

ü ĐļasŠ na vĨstave ĂveŎkonoļnĨch kre§ci²ñ na KSK s moģnosŠou vysk¼ġania 

tvorby veŎkonoļnej dekor§cie; 

ü Marec mesiac knihy ï beseda; 

ü Oslava DŔa matiek v spolupr§ci s MĐ MĻ Koġice-Barca, 

ü ĐļasŠ na 9. roļn²ku festivalu ĂDramatickej tvorivosti DSSñ Mostu ¼smevov 
v RoģŔave, 

ü Uskutoļnenie workshopu ï Freedom faktory s n§zvom ĂM¹j telef·n ï m¹j 

priateŎ v akt²vnom ģivoteñ ï ovl§danie mobilnĨch telef·nov vr§tane n§zornej 

uk§ģky; 

ü Odborn§ predn§ġka PhDr. Kamensk®ho ï psychol·ga na t®mu ĂAkt²vne starnutie 

a solidarita medzi gener§ciamiñ;  

ü N§vġteva etnografick®ho m¼zea ĂHumnoñ spojen§ s odbornou predn§ġkou; 

ü JednodŔovĨ vĨlet s n§vġtevou gr®ckokatol²ckeho chr§mu redemptoristov -  

Baziliky zoslania Ducha Svªt®ho, n§vġteva chr§mu  - Zosnutia presvªtej 

Bohorodiļky v Klokoļove a Zempl²nskej Ġ²ravy; 

ü Pri pr²leģitosti ¼cty k starġ²m v mesiaci okt·bri boli tieto akcie:  

- vyst¼penie folkl·rneho, taneļn®ho zboru bulharsk®ho klubu, 

- vyst¼penie detsk®ho baletn®ho s¼boru zo Ġt§tneho divadla v Koġiciach, 

- vyst¼penie umelcov z divadla Romathan v Koġiciach, 

- vyst¼penie taneļno-hudobnej skupiny Ozvena; 

ü S¼Šaģ v pr²prave ŎudovĨch jed§l ĂZ babiļkinho recept§rañ; 

ü S¼Šaģ v speve ĂZlatĨ sl§vikñ; 

ü ĐļasŠ na vĨstave a predaja vlastnĨch vĨrobkov na KSK, 

ü Vianoļn® trhy spojen® s kult¼rnym programom a predajom; 

ü Adventn® obdobie sa nieslo v duchu vianoļnĨch kolied v podan² spev§ckeho 

s¼boru LUX a externĨch ¼ļinkuj¼cich. 

 

ĠtvrŠroļne sa konali oslavy jubilantov, na ktorĨch ¼ļinkovali ļlenovia spev§ckeho 

s¼boru LUX. V miestnej kaplnke sa pravidelne konali bohosluģby r²mskokatol²ckeho, 

gr®ckokatol²ckeho a evanjelick®ho vierovyznania.  

       Na ¼sekoch starostlivosti o klienta bola na vĨberovej prieskumnej vzorke prij²mateŎov 

zisŠovan§ kvalita poskytovanĨch soci§lnych sluģieb. Prij²matelia mali moģnosŠ anonymne 

dotazn²kovou formou  vyjadriŠ spokojnosŠ, pr²p. nespokojnosŠ s poskytovanĨm soci§lnymi 

sluģbami. 
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Faġiangy 

 

DeŔ matiek 

 

DeŔ matiek 
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DeŔ otvorenĨch dver² 

 

 

 

Minimarat·n voz²ļk§rov 
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Đsek starostlivosti o klienta ļasŠ DSS 

 

 

 
Graf. ļ. 2  Poļet prij²mateŎov DSS k 31. 12. 2012 

 
 

Pohyb prij²mateŎov za rok 2012 

 

Prij²matelia 
Muģi: Ģeny: 

Poļet prij²mateŎov 

k 31.12.2012 

55 38 93 

Prijat² prij²matelia 28 20 48 

Ukonļenie pobytu 2 3 5 

Exitus 6 2 8 

 

 

 

Skladba prij²mateŎov podŎa veku 

 

Vekov§ ġtrukt¼ra 

prij²mateŎov 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

18 ï 25 rokov 0 2 2 

26 ï 39 rokov 4 4 8 

40 ï 62 rokov 40 22 62 

63 ï 74 rokov 11 7 18 

75 a viac rokov 1 2 3 

 

 

 

 

 

59% 

41% 

Poļet prij²mateŎov DSS  k 31.12.2012 

Muģi

Ģeny
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Graf. ļ. 3 Vekov§ ġtrukt¼ra prij²mateŎov 

 

  

      StupeŔ odk§zanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby u jednotlivĨch 

prij²mateŎov bol ku koncu roka nasledovnĨ: 

 

Stupne odk§zanosti Muģi: Ģeny: Spolu: 

I. 2 2 4 

II.  7 5 12 

III.  3 2 5 

IV. 0 0 0 

V. 4 2 6 

VI.  40 26 66 

 

 

             V ļasti DSS k 31.12.2012 z celkov®ho poļtu 93 prij²mateŎov bolo pozbavenĨch 

sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony v plnom rozsahu 22 prij²mateŎov, z toho 14 muģov a 8 ģien. 

Ļiastoļne pozbavenĨ sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony bol 1 prij²mateŎ. 

V minulom roku pre kaģd®ho nov®ho prij²mateŎa bol spracovanĨ predadaptaļnĨ a n§sledne 

adaptaļnĨ pl§n. AdaptaļnĨ pl§n bol spravidla realizovanĨ v priebehu 3 mesiacov.  Soci§lna 

pracovn²ļka poskytla z§kladn® soci§lne poradenstvo v 18 pr²padoch, z toho prevaģne 

telefonickou a mailovou formou.  

      S prij²mateŎmi sa pravidelne konali  komunitn® stretnutia, na ktorĨch sa rieġili ich aktu§lne 

probl®my a podnety.  

 

 

Rozdelenie prij²mateŎov z r¹znych hŎad²sk 

 

Prij²matelia podŎa 

diagn·z 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Schizofr®nia 8 7 15 

Afekt²vne poruchy 10 6 16 

Ment§lna retard§cia 21 7 28 

In® 20 14 34 

 

2% 

9% 

67% 

19% 

3% 

Vekov§ ġtrukt¼ra prij²mateŎov 

18-25 rokov

26-39 rokov

40-62 rokov

63-74 rokov

75 a viac rokov
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V ļasti DSS je prevaģn§ ļasŠ  prij²mateŎov s poruchami osobnosti. 

Uveden§ skutoļnosŠ kladie zvĨġen® psychick® a fyzick® n§roky na oġetruj¼ci a opatruj¼ci 

person§l na ¼seku. 

Realizovan® vyġetrenia: 

Prevent²vne 

prehliadky 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

ObvodnĨ lek§r 21 28 49 

Stomatologick® 6 10 16 

Urologick® 7 2 9 

Gynekologick® 0 14 14 

 

V roku 2012 u prij²mateŎov boli absolvovan® prevent²vne prehliadky u r¹znych 

odbornĨch lek§rov. Najviac realizovanĨch prehliadok bolo u obvodn®ho lek§ra z d¹vodu 

prevencie predch§dzania chor¹b. 

Odborn® vyġetrenia Muģi: Ģeny: Spolu: 

Neurologick® 40 38 78 

Chirurgick® 2 5 7 

Intern® 28 19 47 

Urologick® 7 2 9 

PŎ¼cne 4 4 8 

Koģn® 13 10 23 

GEA 10 6 16 

ORL 2 7 9 

Kardiologick® 3 3 6 

Oļn® 4 9 13 

Psychologick® 2 4 6 

Ortopedick® 3 6 9 

Gynekologick® 0 3 3 

Zubn® 3 4 7 

Diabetologick® 13 13 26 

Nefrologick® 4 4 8 

Endokrinologick® 2 7 9 

Traumatologick® 1 2 3 

Psychiatrick® 20 24 44 

Hematologick® 4 5 9 

Reumatologick® 1 1 2 

Infekļn® 0 1 1 

Geriatrick® 1 0 1 

 

Dispenzarizovan² 

prij²matelia 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Intern§ ambulancia 55 37 92 

Neurologick§ amb. 21 33 54 

Diabetologick§ amb. 6 6 12 

Psychiatrick§ amb. 36 44 80 

Kardiologick® amb. 1 2 3 

Nefrologick§ amb. 1 3 4 

Hematologick§ amb. 4 3 7 
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Onkologick§ amb. 0 1 1 

Gastroenterologick§ 

ambulancia 

 

5 

 

2 

 

7 

Koģn§ amb. 7 4 11 

PŎ¼cna amb. 5 3 8 

VlastnĨ vġeobecnĨ 

lek§r 

 

0 

 

2 

 

2 

 

Inkontinencia Muģi: Ģeny:   Spolu: 

Đpln§ inkonticencia 15 15 30 

Ļiastoļn§ inko. 14 15 29 

 

Prij²matelia podŎa 

mobility  

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Mobiln² 26 28 54 

Ļiastoļne mobiln² 11 12 23 

Imobiln² 9 7 16 

 

Prij²mateŎom sa poskytuje celodenn® stravovanie - raŔajky, desiata, obed, olovrant, 

veļera a pre diabetikov II. veļera. 

 

Zadelenie podŎa 

stravovania 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Racion§lna strava 49 35 84 

Ġetriaca di®ta 1 1 2 

Diabetick§ di®ta 5 2 7 

 

Asistencia pri 

stravovan² 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Samostatn² 50 30 80 

S pomocou - dohŎad 2 5 7 

KŘmen² 3 3 6 

 

Prij²matelia soci§lnej sluģby sa stravuj¼ v spoloļnej jed§lni. Ļiastoļne mobiln² 

prij²matelia (16) sa stravuj¼ v jed§lniļke priamo na oddelen² a imobilnĨm prij²mateŎom (23) 

sa pod§va strava pri l¹ģku. 

 

V roku 2012 bol v zariaden² realizovanĨ ġirokĨ komplex ergoterapeutickĨch ļinnost². 

Prij²matelia boli zadelen² do jednotlivĨch ļinnost² a kr¼ģkov podŎa ich osobnĨch schopnost² a 

dispoz²ci². Zariadenie reġpektuje osobitosti kaģd®ho prij²mateŎa a posilŔuje jeho schopnosŠ 

sebarealiz§cie. Akt²vne do jednotlivĨch ergoterapeutickĨch ļinnost² sa zap§jalo 73 

prij²mateŎov. 

         Ergoteraputick¼ ļinnosŠ zabezpeļuj¼ ġtyria ergoterapeuti, ktor² zaļiatkom roka mali   

pre prij²mateŎov spracovanĨ tĨģdennĨ ļasovĨ harmonogram pr§ce. Okrem toho na jednotliv® 

ergoterapeutick® ļinnosti a kr¼ģky boli spracovan® pl§ny pr§ce na prvĨ a druhĨ polrok na 

jednotliv® mesiace. Tieto pl§ny pr§ce boli realizovan® a vyhodnocovan®.  
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Prij²matelia sa mohli zapojiŠ do pracovnej terapie: 

 

ü tk§ļska dielŔa ï tkanie kobercov, vank¼ġov 

ü vĨġivk§rska dielŔa ï vyġ²vanie, h§ļkovanie, pletenie ¼ģitkovĨch a dekorat²vnych 

predmetov 

ü sez·nne a pestovateŎsk® pr§ce ï pestovanie zeleniny, kvetov, hrabanie pokosenej 

tr§vy, zametanie chodn²ka, interi®rov® a exteri®rov® pr§ce 

ü tvoriv§ dielŔa ï vĨroba svieļok, vĨroba r§mļekov, koġ²ļkov a v§z z nov²n a pedigu, 

vĨroba ozd¹b z pr²leģitosti sviatkov 

 

Kr¼ģkov§ ļinnosŠ: 

 

ü vĨtvarnĨ kr¼ģok  

ü liter§rny kr¼ģok 

ü internetovĨ kr¼ģok 

ü fotografickĨ kr¼ģok 

ü pr²rodovedeckĨ kr¼ģok 

ü ġportovĨ kr¼ģok 

 

Z§ujmov§ ļinnosŠ: 

 

ü peļenie 

ü varenie 

ü spoloļensk® hry 

 

Prij²matelia mali vytvoren® podmienky na realiz§ciu pracovnĨch aktiv²t s cieŎom podpory 

z§ujmov, upevŔovania a prehlbovania soci§lnych n§vykov s vyuģit²m: 

 

ü muzikoterapie, 

ü biblioterapie, 

ü canisterapie, 

ü tr®ning pamªti a rozvojovĨch rozumovĨch schopnost². 

 

 

U prij²mateŎov, ktorĨm zdravotnĨ stav nedovol² z¼ļastŔovaŠ sa na jednotlivĨch 

ļinnostiach, sa ergoterapeuti venuj¼ individu§lne priamo na izbe (rozhovor, hranie 

spoloļenskĨch hier, ļ²tanie knihy ï eventu§lne nov²n, pr§ca s notebookom a pod.).   
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Đsek starostlivosti o klienta ļasŠ ZpS 

 

 

 
Graf. ļ. 4  Poļet prij²mateŎov ZpS k 31.12.2012 

 

 

Stav prij²mateŎov k 31.12.2012 

 

 

        Oddelenia 

Stav prij²mateŎov v ļlenen²:  

Spolu Muģi Ģeny 

I.  12 43 55 

II.  16 30 46 

III.  2 2 4 

IV.  2 5 7 

V.  21 52 73 

Spolu 53   132 185 

 

Pohyb prij²mateŎov za rok 2012 

 

Prij²matelia 
Muģi: Ģeny: 

Poļet prij²mateŎov 

k 31.12.2012 

20 36 56 

Prijat² prij²matelia 0 5 5 

Ukonļenie pobytu 3 2 5 

Exitus 17 29 46 

 

 

Vekov§ ġtrukt¼ra 

prij²mateŎov 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

50 ï 59 rokov 4 1 5 

60 ï 69 rokov 13 15 28 

70 ï 79 rokov 20 42 62 

80 ï 89 rokov 12 62 74 

90 a viac rokov 4 12 16 

29% 

71% 

Poļet prij²mateŎov ZpS  k 31.12.2012 

Muģi

Ģeny
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Vekov§ ġtrukt¼ra prij²mateŎov ZpS
1
 

 
Graf. ļ. 5  Vekov§ ġtrukt¼ra prij²mateŎov ZpS 

 

 

      Za rok 2012 bolo prijatĨch do zariadenia pre seniorov 5 prij²mateŎov. Pobyt v zariaden² 

ukonļili 5 prij²matelia, z toho 3 muģi a 2 ģeny. V priebehu roka zomrelo 46 prij²mateŎov, 

z toho 17 muģov a 29 ģien. PozbavenĨch sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony v plnom rozsahu bolo 

5 prij²mateŎov a ļiastoļne pozbavenĨch sp¹sobilosti na pr§vne ¼kony bol 1 prij²mateŎ. 

V osobitnej evidencii ģiadateŎov o poskytovanie soci§lnych sluģieb k 31.12.2012 bolo 46 

ģiadateŎov, z toho 11 muģov a 35 ģien. 

      V minulom roku pre kaģd®ho nov®ho prij²mateŎa bol spracovanĨ predadaptaļnĨ 

a n§sledn® adaptaļnĨ pl§n. AdaptaļnĨ pl§n bol realizovanĨ spravidla v priebehu 3 mesiacov.  

Soci§lne pracovn²ļky poskytli z§kladn® soci§lne poradenstvo v 65 pr²padoch, z toho prevaģne 

telefonickou a mailovou formou.  

      V zariaden² sa pravidelne konali  s prij²mateŎmi komunitn® stretnutia, na ktorĨch sa rieġili 

ich aktu§lne probl®my a podnety.  

 

 StupeŔ odk§zanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby u jednotlivĨch 

prij²mateŎov ku koncu roka: 

 

Stupne odk§zanosti Muģi: Ģeny: Spolu: 

I. 1 0 1 

II.  18 39 57 

III.  11 30 41 

IV. 9 20 29 

V. 3 14 17 

VI.  11 29 40 

 

 

 

Prevaģn§ ļasŠ prij²mateŎov v ļasti ZpS okrem inĨch diagn·z  mali aj psychiatrick® 

diagn·zy akĨmi boli schizofr®nia, afekt²vne poruchy, ment§lna retard§cia a in® (viŅ 

nasleduj¼ca tabuŎka);            

 

 

                                                           
1
V ļasti ZpS sa dve prij²mateŎky doģili 101 rokov.  

 

3% 

15% 

33% 
40% 

9% 
50 - 59 rokov / 5 prij²mateŎov

60 - 69 rokov / 28 prij²mateŎov

70 - 79 rokov / 62 prij²mateŎov

80 - 89 rokov / 74 prij²mateŎov

90 a viac rokov / 16 prij²mateŎov
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Rozdelenie prij²mateŎov z r¹znych hŎad²sk 

 

Prij²matelia podŎa 

diagn·z 

 

Muģi 

 

Ģeny 

 

Spolu 

Schizofr®nia 4 1 5 

Afekt²vne poruchy 6 15 21 

Ment§lna retard§cia 3 0 3 

In® 18 54 72 

 

V minulom roku prij²matelia v r§mci zdravotnej starostlivosti  absolvovali prevent²vne 

prehliadky u r¹znych odbornĨch lek§rov. Najviac realizovanĨch prehliadok bolo u obvodn®ho 

lek§ra z d¹vodu prevencie predch§dzania chor¹b. 

 

 

Prevent²vne 

prehliadky 

 

Muģi 

 

Ģeny 

 

Spolu 

ObvodnĨ lek§r 34 100 134 

Stomatologick® 1 3 4 

Urologick® 10 23 33 

Gynekologick® 0 1 1 

 

 

 

Odborn® vyġetrenia Muģi Ģeny Spolu 

Neurologick® 14 30 44 

Chirurgick® 4 12 16 

Intern® 30 66 96 

Urologick® 22 32 54 

PŎ¼cne 3 9 12 

Koģn® 10 19 29 

GEA 4 10 14 

ORL 2 6 8 

Kardiologick® 6 7 13 

Oļn® 3 7 10 

Ortopedick® 5 11 16 

Zubn® 2 4 6 

Diabetologick® 12 20 32 

Nefrologick® 2 6 8 

Endokrinologick® 1 9 10 

Traumatologick® 4 8 12 

Psychiatrick® 25 40 65 

Hematologick® 1 5 6 

Reumatologick® 0 5 5 

Geriatrick® 0 1 1 
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Dispenzarizovan² 

prij²matelia 

 

Muģi 

 

Ģeny 

 

Spolu 

Intern§ ambulancia 39 101 140 

Neurologick§ amb. 16 44 60 

Diabetologick§ amb. 13 26 39 

Psychiatrick§ amb. 30 68 98 

Kardiologick® amb. 6 9 15 

Nefrologick§amb. 3 5 8 

Hematologick§ amb. 1 6 7 

Onkologick§ amb. 2 5 7 

Gastroenterologick§ 

ambulancia 

5 10 15 

Koģn§ ambulancia 12 19 31 

PŎ¼cna ambulancia 4 8 12 

VġeobecnĨ lek§r 

(v r§mci slobodnej 

voŎby lek§ra) 

2 1 3 

 

  

Inkontinencia Muģi Ģeny Spolu 

Đpln§ inkonticencia 19 48 67 

Ļiastoļn§ inkontin. 7 22 29 

 

 

Prij²matelia podŎa 

mobility  

 

Muģi 

 

Ģeny 

 

Spolu 

Mobiln² 28 74 102 

Ļiastoļne mobiln² 11 28 39 

Imobiln² 14 30 44 

 

 

 

Prij²mateŎom sa poskytovalo celodenn® stravovanie - raŔajky, desiata, obed, olovrant, 

veļera a pre diabetikov II. veļera v priestoroch jed§lne na pr²zem² zariadenia a imobilnĨm 

prij²mateŎom sa pod§vala strava priamo pri l¹ģku. 

 

Zadelenie podŎa 

stravovania 

 

Muģi 

 

Ģeny 

 

Spolu 

Racion§lna 38 96 134 

Ġetriaca 5 21 26 

Diabetick§ 10 15 25 

 

Asistencia pri 

stravovan² 

 

Muģi: 

 

Ģeny: 

 

Spolu: 

Samostatn² 48 105 153 

S pomocou - dohŎad 2 15 17 

KŘmen² 3 12 15 
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Vzdel§vanie zamestnancov 

      Za ¼ļelom zvĨġenia profesionality pr§ce a kvality poskytovania soci§lnej sluģby 

organiz§cia  stanovila prioritu zameran¼ na vzdel§vanie a zaġkolenie zamestnancov s cieŎom 

odborn®ho rastu. V roku 2012 ukonļilo vysokoġkolsk® vzdelanie 7 zamestnancov a ¼pln® 

stredoġkolsk® vzdelanie 2 zamestnanci. V priebehu roka sa zamestnanci pravidelne 

z¼ļastŔovali odbornĨch semin§rov a ġkolen², ktor® boli zameran® na odbornosŠ person§lu. 

Projektu Kvapka, ktorĨ organizoval KoġickĨ samospr§vny kraj sa z¼ļastnilo 37 

zamestnancov n§ġho zariadenia. V priebehu roka si zamestnanci zvyġovali kvalifik§ciu 

absolvovan²m akreditovanĨch ġkolen² a semin§rov v oblasti zdravotn²ctva. 

 

 

    Spolupr§ca s verejnosŠou 

      Zariadenie ¼zko spolupracovalo s Mestskou ļasŠou Koġice-Barca, Vysokou ġkolu          

sv. Alģbety v Preġove, Univerzitou P. J. Ġaf§rika v Koġiciach, Katol²ckou univerzitou 

v Koġiciach, Strednou zdravotnou ġkolou Kukuļ²nova v Koġiciach, Strednou odbornou ġkolou 

Bukoveck§ v Koġiciach, EvanjelickĨm cirkevnĨm gymn§ziom v Koġiciach, Strednou 

cirkevno-pedagogickou ġkolou v Koġiciach, Z§kladnou ġkolou v Ġebastovciach, Umeleckou 

ġkolou Jant§rov§ v Koġiciach, DetskĨm lieļebno-vĨchovnĨm sanat·riom v Koġiciach 

a Materskou ġkolou, Koġice-Barca. 

V r§mci DŔa otvorenĨch dver² navġt²vili organiz§ciu Stredn§ odborn§ ġkola z Trebiġova a  

Kluby d¹chodcov. 
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3. Spr§va o hospod§ren² 

Pr²jmy 

 

Pl§nov® pr²jmy na rok 2013 boli vo vĨġke 808 000,- ú. Dosiahnut® pr²jmy k 31. 12. 2012        

boli 814 010,96 ú, ļo ļinilo 100,74 %. 

 

 

  

   

 

  ROK 2012 

   
N§zov   Schv§lenĨ rozpoļet   UpravenĨ rozpoļet   Plnenie pr²jmov 

212003 46   DSS ZpS DSS ZpS DSS ZpS 

pr²jmy z pren§jmu 660,00 2 000,00 658,33 1 885,44 658,33 1 885,44 

223001 46         

¼hrada za sluģby 181 772,00 608 718,00 181 123,38 596 485,79 182 623,38 600 996,75 

223003 46         

za stravn®   3 250,00 10 150,00 4 244,52 22 102,23 4 244,52 22 102,23 

243 46         

pr²jmy z ¼rokov  
50,00 

 
31,10 

 
31,10 

292012 46         

pr²jmy z dobropisov    
1 099,61 

 
1 099,61 

292027 46         

in® pr²jmy   400,00 1 000,00 55,77 313,83 55,77 313,83 

Spolu:   186 082,00 621 918,00 186 082,00 621 918,00 187 582,00 626 428,96 

Spolu:    
808 000,00 

 
808 000,00 

 
814 010,96 

 

 

Graf. ļ. 6  Pr²jmov§ ļasŠ rozpoļtov®ho hospod§renia DSS 

185000,00

185500,00

186000,00

186500,00

187000,00

187500,00

188000,00

Schv§lenĨ rozpoļet

Plnenie pr²jmov

 Pr²jmov§ ļasŠ rozpoļtov®ho hospod§renia 

DSS 
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Graf. ļ. 7  Pr²jmov§ ļasŠ hospod§renia ZpS 

 

Pr²jmov§ ļasŠ rozpoļtov®ho hospod§renia za rok 2012 bola prekroļen§ o 6 010,96 ú, 

t.j. 0,74 %. V roku 2012 mala naġa organiz§cia uzatvoren® tri n§jomn® zmluvy na pren§jom 

nebytovĨch priestorov a to:  Bufet - p§n Bez§k, 

                         Kadern²ctvo a holiļstvo - p. Buncov§ 

                         N§pojovĨ automat - firma DAVITAL, Bansk§ Bystrica 

 

 

Mzdov® prostriedky a pracovn²ci 
 

1. Pracovn²ci 

V s¼lade so schv§lenĨm organizaļnĨm poriadkom bol pl§novanĨ poļet zamestnancov 

150. EvidenļnĨ poļet zamestnancov k 31.12. 2012 vo FO bol 150. 

Z toho:   Ģeny ï 127 

          Muģi -   23 

 

 

Graf. ļ. 8  Poļet zamestnancov 
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ZpS 
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23 

Poļet zamestnancov 

Ģeny
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Graf. ļ. 9  Organizaļn§ ġtrukt¼ra zamestnancov 

 

Ġtrukt¼ra zamestnancov ¼seku starostlivosti o klienta:  

 

funkcia   DSS ZpS Spolu 

ved¼ca ¼seku 1 1 2 

sestra   7 14 21 

zdravotnĨ asistent 2 4 6 

ergoterapeut 4 0 4 

soci§lny pracovn²k 2 3 5 

fyzioterapeut 2 2 4 

opatrovateŎ   13 31 44 

Spolu:   31 55 86 

 

 

PriemernĨ evidenļnĨ poļet zamestnancov za sledovan® obdobie: 150 

      z toho ģien        127 

      na materskej dovolenke      3 

      odchod do d¹chodku      4 

      zamestnanci so zdravotnĨm postihnut²m    8 

            z toho ģien       3 

 

 

Naġa organiz§cia v zmysle platnĨch pr§vnych predpisov pln² povinnĨ podiel zamestn§vania 

obļanov so zdravotnĨm postihnut²m. 

 

 

 

1 1 

7 

35 

20 

31 

55 

Organizaļn§ ġtrukt¼ra zamestnancov 

RiaditeŎka

Đsek riaditeŎa

EkonomickĨ ¼sek

Đsek technickej prev§dzky

Stravovac² ¼sek

Đsek starostlivosti o klienta

DSS

Đsek starostlivosti o klienta

ZpS
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Mzdy 

      Objem mzdovĨch prostriedkov bol v roku 2012 schv§lenĨ v celkovej vĨġke 942 929 ,- ú. 

V priebehu roka bol rozpoļet miezd upravenĨ na koneļn¼ vĨġku 956 758,- ú. Ļerpanie 

mzdovĨch prostriedkov k 31. 12. 2012 predstavuje 100 %. N§hrada pr²jmov poļas prvĨch 10 

dn² pracovnej neschopnosti, ktor¼ plat² zamestn§vateŎ, bola ļerpan§ v celkovej vĨġke              

7 448,28 ú, na odchodn® boli vyplaten® finanļn® prostriedky v celkovej vĨġke 4 200,- ú, na 

dohody o vykonan² pr§ce bolo vyplatenĨch celkovo 2 390,57 ú.  

Priemern§ mzda na 1 zamestnanca :  532  ú 

Celkov§ suma pr²spevku zamestn§vateŎa na doplnkov® sporenie 14 624,98 ú. 

 

Beģn® a kapit§lov® vĨdavky 

   

    ROK 2012 

 

 

 

 

   

UkazovateŎ Schv§lenĨ rozpoļet UpravenĨ rozpoļet Skutoļn® ļerpanie 

Plnenie 

v % 

 

DSS ZpS DSS ZpS DSS ZpS 
DSS + 

ZpS 

610 mzdy 325 148,00 617 781,00 329 469,00 627 289,00 329 469,00 627 289,00 100% 

 
       

620 odvody 205 169,00 143 831,00 204 158,58 143 051,44 204 158,58 143 051,44 100% 

 
       

630 tovary 170 414,00 569 777,00 169 587,70 569 777,00 169 531,13 569 739,23 100% 

a sluģby        

640 beģn®        

transfery 0,00 0,00 3 346,72 8 301,56 3 346,72 8 301,56 100% 

 
       

600 spolu 700 731,00 1 331 389,00 706 562,00 1 348 419,00 706 505,43 1 348 381,23 100% 

 
 

2 032 120,00 
 

2 054 981,00 
 

2 054 886,66 
 

700 kapit§l.        

vĨdavky 0,00 0 
 

31900 
 

31897,3 
 

VĨdavky        

celkom  
2 032 120,00 

 
2 086 881,00 

 
2 086 783,96 100% 
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Graf. ļ. 10  Beģn® a kapit§lov® vĨdavky 

     

Ļerpanie podŎa jednotlivĨch poloģiek kateg·rie 630 Tovary a sluģby 

Rok 2012 

Poloģky Schv§lenĨ rozpoļet UpravenĨ rozpoļet Ļerpanie rozpoļtu 

 

DSS ZpS DSS ZpS DSS ZpS 

631 
      

cestovn® 70 230 111,42 620,16 111,42 620,16 

632 
      

Energie 59990 201160 55305,39 220864,8 55305,39 220864,8 

633 
      

tovary 88094 303988 94853,83 293310,88 94853,83 293310,88 

634 
      

dopravn® 800 1800 372,86 1210,55 372,86 1210,55 

635 
      

Đdrģba 8400 7650 3847,98 15491,8 3847,98 15491,8 

636 
      

N§jom 750 2500 617,16 1942,66 617,16 1942,66 

637 
      

sluģby 12310 52699 14479,06 36336,15 14422,49 36298,38 

spolu 170414 570027 169587,7 569777 169531,13 569739,23 

spolu 

DSS+ZpS  
740441 

 
739364,7 

 
739270,36 

 

2 000 000,00

2 020 000,00

2 040 000,00

2 060 000,00

2 080 000,00

2 100 000,00

Schv§lenĨ rozpoļet

Skutoļn® ļerpanie

Beģn® a kapit§lov® vĨdavky 
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Graf. ļ. 11  Ļerpanie podŎa kateg·rie 630 ï Tovary a sluģby (DSS) 

 

 

Graf. ļ. 12  Ļerpanie podŎa kateg·rie 630 ï Tovary a sluģby (ZpS) 

 

V roku 2012 boli zriaŅovateŎom pridelen® finanļn® prostriedky na kapit§lov® vĨdavky           

v celkovej vĨġke 31 900 ú. Tieto finanļn® prostriedky sme pouģili na n§kup: 

      Mreģ²    7250 ú 

      Elektrick§ vĨklopn§ panvica 4696 ú 

      PlynovĨ kotol   4998 ú 

      Z§vesnĨ vak   3992 ú 

      Hydraulick§ zdv²hacia stoliļka 6598 ú 

      Hydraulick§ stoliļka  4366 ú 

      SPOLU            31 900 ú 
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