VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

Jedalny listok 2024

FYZIOLOGICKA (RACIONALNA) 23.09.2024 - 29.09.2024
Den Datum R_ar'lai!(v Desiata Obed Olovrant Vecera
Cagr'] :;'(')eb Pol. Krupkova Bravéové dusené na
Pondelok | 23.09. paprika Gervend ¢aj, Siska Spenatové haludky s nivou ¢aj, ovocie mrkve
1/4 a hubami Zemiaky varené
gaj, chlieb o _Pol. Milanska o Viogkova kasa
Utorok 24.09. i . .| ¢€aj, rozok Kuraci rezen pod broskyriou Caj, ovocie ,
natierka salamova . C s posypkou
Zemiakova kasa
éarjr,]:::ci)eb Pol. Rascova s vajcom Spagety s hydinovou
Streda 25.00. ¢aj, kaiserka Kolozvarska kapusta ¢aj, ovocie pagety N vy
syr tehla Chlieb pecenou
redkovka 1
&aj, chlieb Pol. Zeleninova s mrvenickou cai Karfilolovy mozocek
Stvrtok 26.009. maslo ¢aj, zrno Znojemsky gulas croisé’ant Zemiaky varené
Sunka Cestoviny Salat mrkvovy
. . .Caj’ Ch”eb Caj, rozok Pol. Gulasova s masom . . x Ch“?b
Piatok 27.09. | natierkové maslo, cahamovy Peiené buchty s lekvarom ¢aj, ovocie Sunkova pena
por 9 y y Paprika 1/2ks
Sai, chlieb Pol. Kalerabova s cestovinou
Sobota 28.09. Hadenka ¢aj, kallserka B’ravcovy pe_rkelt’ &aij, ovodie Zelven|’r10)/e r|29to
cibula cerealna Privarok tekvicovy Salat ladovy
Zemiaky varené
Pol. Ragu s knedlickami
) biela kava Caj, chlieb Hovadzia pecienka prirodna Y . . Chlieb, syrokrém
Nedera 29.09. zavin maslo Slovenska ryza caj, ovocie Salama OA
Salat zelerovy s jablkami, Keks

nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku




VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

Jedalny listok 2024

DIABETICKA 23.09.2024 - 29.09.2024
Deni Datum Rainajky Desiata Obed Olovrant Vecera 2. vecera
CarJT’] ::I“Oeb &aj, Pol. Krapkova Bravéové dusené na
Pondelok | 23.09. paprika dervena croissant Spenatové halusky s nivou ¢aj, ovocie mrkve pagac
1/4 celozrnny a hubami Zemiaky varené
chlieb
L . Pol. Milanska . C
Utorok 24.009. o Ch“?b . cal. rozok’ Kuraci rezen pod broskynou ¢aj, ovocie DIA VIock’ova kasa ryby vo.
natierka salamova| grahamovy ) C . s posypkou vlastnej
Zemiakova kasa .y
stave
Caj, chlieb L Pol. Rascova s vajcom « .
maslo Caj, kaiserka . . .| Spagety s hydinovou .
Streda 25.09. , Kolozvarska kapusta ¢aj, ovocie .y croissant
syr tehla cerealna Chlieb kvievskV pecenou
redkovka IeD Kyjevsky
3 &aj, chlieb N Pol. Zelen!nova S mrv’evnlckou ¢aj, DIA Karfllo!ovy mozoc’ek chlieb
Stvrtok 26.09. maslo ¢aj, zrno Znojemsky gulas croissant Zemiaky varené maslo
Sunka Cestoviny Salat mrkvovy
. | Cal chiieb ¢aij, rozok Pol. Gulagova s masom o . Chlieb pizza
Piatok 27.09. | natierkové maslo, rahamovy DIA Sufance so strahankou Caj, ovocie Sunkova pena baaetka
por 9 y Paprika 1/2ks 9
cai. chiieb Pol. Kalerabova s cestovinou
j, i v . . v . - ~ ,
Sobota 28.09. Hadenka Caj, kal’serka Bfavcovy pe'rkelt’ gaj, ovocie Zelvenl'no,ve r|z9to oblolzeny
cibula cerealna Privarok tekvicovy Salat lfadovy chlieb
Zemiaky varené
DIA biela kava Pol. Ragu s knedlickami chlieb
, chlieb . , Hovadzia pecienka prirodna . . . Chlieb, syrokrém . .
Nedela 29.09. Caj, chlieb f Caj, ovocie . kyjevsky
maslo Slovenska ryza Salama OA fléra
dia dzem Salat zelerovy s jablkami, DIA Keks
nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku




VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, AndrasCikova 2,KoSice

Jedalny listok 2024

SETRIACA 23.09.2024 - 29.09.2024
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
¢aj, chlieb Pol. Krupkova BravCové dusené na
Pondelok | 23.09. maslo ¢aj, Siska Spenatové haludky so syrovou ¢aj, ovocie mrkve
paradajka 1/2ks omackou Zemiaky varené
gaj, chlieb o _Pol. Milanska e Viogkova kasa
Utorok 24.09. - . .| ¢€aj, rozok Kuraci rezen pod broskyriou Caj, ovocie ,
natierka saldmova ) I S posypkou
Zemiakova kasa
éa:“il;gl(i)eb Pol. Rascova s vajcom Spagety s hydinovou
Streda 25.09. &aj, kaiserka Kolozvarska kapusta ST. &aj, ovocie | P29y S Y
syr tehla Chlieb pedernou
Salat ladovy e
¢aj, chlieb Pol. Zeleninova s mrvenickou &ai Karfilolovy mozocek
Stvrtok 26.09. maslo ¢aj, zemla Znojemsky gulas croisé,ant Zemiaky varené
Sunka Cestoviny Salat mrkvovy
. ey Ch“eb . Pol. GulaSova s masom . . . = Ch“?b
Piatok 27.09. | natierkové maslo, [ €aj, rozok Salance so strahankou Caj, ovocie Sunkova pena
por Paradajka 1/2ks
“ai chiieb Pol. Kalerabova s cestovinou
¢aj, chlie Bravéow perkel . .
Sobota 28.09. pastéka ¢aj, kaiserka P ’avcokv i’ pke_ © t, ¢aj, ovocie Zelée nllrl[olv Z r|29to
paradajka 1/2ks rivarok tekvicovy alat ladovy
Zemiaky varené
Pol. Ragu s knedlickami
biela kava ¢aj, chlieb Hovadzia pecienka prirodna . . Chlieb, syrokrém
X 29.09. e Lo .
Nedefa zavin maslo Slovenska ryza ca), ovocie Salama OA
Salat zelerovy s jablkami, Keks
nutriény terapeut riaditel veduci USoK veduca str.Useku










