VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

FYZIOLOGICKA (RACIONALNA)

Jedalny listok 2024
20.05.2024 - 26.05.2024

Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
“ .. . . Brav€ova pedienk
¢aj, chlieb . Pol. SoSovicova s klobasou . . avcova E)ece a
Pondelok | 20.05. - . Caj, rozok , . ¢aj, ovocie Ryza
natierka rybacia Grenadir, Kysla uhorka S ras b .
Salat ladovy
. &ai chlieb Pol. Zeleninova s krupicou
Utorok 21.05. «a ), Segedinsky gulas ¢aj, ovocie Harufa
sladké pecivo maslo . - .
Domaca kysnuta knedla
cai. chiieb Pol. Zemiakova so struhankou
J, Chl Kuracie stehno pecené PSenova kas
Streda 22.05. natierka vlasska ¢aj, zrno Rv3 P Caj, ovocie seno ’a kasa
1/2ks paradajky yza’ S posypkou
Kompét
mlieko Pol. Zaprazena so zeml.knedliCkami Cestoviny s vaicom
Stvrtok 23.05. chlieb &aj, kaiserka |Masové gulky v paradajkovej omacke | &aj, keks C\%kla J
syrokrém Zemiakova kasa
¢aj
. chlieb Caj, rozok Pol. Kyjevské S¢i .- . Chlieb
24.05. " ’ , 5 , = c o
Piatok natierka tvarohova| grahamovy Surance s makom €al, OVOC® | Sunkovy zavitok
s Ajvarom
Pol. Rascova s liat.cestom
Sobota 25.05. cal, Ch“fa b ¢aj, zrno Du§eny karbolnato’k ¢aj, ovocie éampiﬁ(’)nové rizoto
maslo, dzem Privarok tekvicovy
Chlieb
Pol. Slepacia s nitovkami .
é?j Caj, ovocné Huspérska rolasa Y . . Ch"eb,
Nedela 26.05. chlieb o Zemiak . Caj, ovocie Maslo Floéra
maslo, salama pyre . emia y,var_ene . Parenica
Salat mrkvovy s jablkami

nutricny terapeut

riaditel

veduci USoK

veduca str.useku




VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

Jedalny listok 2024

DIABETICKA 20.05.2024 - 26.05.2024
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera 2. vecera
Pondelok | 20.05 ¢aj, chlieb ¢aj, rozok Pol. So$ovicova s klobasou &ai ovocie Bravcméa ;:menka izza rosok
09| natierka rybacia | grahamovy Grenadir, Kysla uhorka ) c o |P
Salat ladovy
&aj, chlieb Caj, Pol. Zeleninova s krupicou chlieb
Utorok 21.05. tlacenka croissant Segedinsky gulas ¢aj, ovocie Harula maslo
ciburkajarna | celozrnny Domaca kysnuta knedla
“a chlieb Pol. Zemiakova so struhankou
¢aj, chlie . . . C 5
Streda 22.05. natierka vlagska ¢aj, zrno Kuracie slt?ehvno pecene ¢aj, ovocie DIA Psen’o vka kasa oblhorzetr)l y
1/2ks paradajky yza i S posypkou chiie
DIA Kompot
ek Pol. Zaprazena so Zzeml.knedli¢kami zZrno
miieko o . - . i . . .
Stvrtok 23.05. chiieb ¢aj, kalrserka Plnena paprlkailvv paradajkovej gaj, keks Cestovmy S vajcom ) 1/2ks ’
. cerealna omacke Cvikla Sunkova
syrokrém X .
Zemiakova kasa pena
¢aj
. chlieb Caj, rozok Pol. Kyjevské S¢i . . Chlieb .
Piatok 2405 1 natierka tvarohova grahamovy DIA Sulance s makom Cal, OVOCI® | Sunkovy zavitok pagac
s Ajvarom
&ai, chlieb Pol. Rascova s liat.cestom
Sobota 25.05. maslo ¢aj, zrno Du§eny karbolnato’k ¢aj, ovocie Sampifiénové rizoto chlieb
dia d3 Privarok tekvicovy 1/8 tav.syr
ia dzem .
Chlieb
L. Pol. Slepacia s nitovkami . chlieb
cal Caj, ovocné Husarska rolasa Chlieb kyjevsky
Nedela 26.05. chlieb ): i . . ¢aj, ovocie Maslo Floéra
maslo. salama pyré Zemiaky varené . 1/2ks
: oy . . Parenica
Salat mrkvovy s jablkami pastéka




nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku
VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice
Jedalny listok 2024
SETRIACA 20.05.2024 - 26.05.2024
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
“ . . Bravcova pecienka
¢aj, chlieb . Pol. Fazufkova s parkom . . v
Pondelok 20.05. natierka rybacia Caj, rozok Grenadir, Cvikla Caj, ovocie . By’za ’
Salat ladovy
.. &ai chlieb Pol. Zeleninova s krupicou Zeleninové raat
Utorok 21.05. «a ), Segedinsky gulas ST. ¢aj, ovocie . 9 )
sladké pedivo maslo R ) Zemiaky varené
Domaca Zzemlova knedla
&ai, chlieb Pol. Zemiakova so struhankou
Streda 22.05. natierka vliaSska | Caj, rozok Kuracie slt?ehvno pecene ¢aj, ovocie Psenov’a ll: asa
1/2ks paradajky yza S posypkou
Kompot
mlieko Pol. Zaprazena so Zzeml.knedliCkami Cestoviny s vaicom
Stvrtok 23.05. chlieb Caj, kaiserka | Masové gulky v paradajkovej omacke| ¢&aj, keks C\yikla J
syrokrém Zemiakova kaSa
¢aj : L xx & Chlieb
Piatok 24.05. chlieb ¢aj, rozok ép,?l' KyJevskte ,ShCI SkT | ¢aj, ovocie Pastéka
natierka tvarohova ulance so struhankou 1/2ks paradajky
Pol. Rascova s liat.cestom
Sobota 25.05. cal; Ch“fa b ¢aj, zemla Du§eny karbolnato’k ¢aj, ovocie Cviklové rizoto
maslo, dZem Privarok tekvicovy
Chlieb
&aj Pol. Slepacia s nitovkami Chlieb
, chlieb Caj, ovocné Husarska rolasa . . . ,
Nedela 26.05. i . . Caj, ovocie Maslo Floéra
maslo pyré Zemiaky vareneé Parenica
salama D. Salat mrkvovy s jablkami




nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku









